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从奥运会和世博会看中国公民意识的发展
!

曾
!

蔚

摘
!

要$北京奥运会和上海世博会的举办积极推动了中国政府与公众公民意识的强化和

公民素质的提高&公民通过有序参与#权利表达#责任承担#广泛参与这些世界顶级盛会%

推动了公民意识在中国的发展&每一个中国公民都成为北京奥运会#上海世博会的形象

大使以及中国国家形象的最佳代言&

关键词$奥运会.世博会.中国公民意识

通常来说%一个国家的公民素质可以从一个侧面反映这个国家在国际舞台上的形象&作为北京奥

运会和上海世博会的东道国%中国公民的素质也得到了较为全面的展现%并得到了外界的肯定&这些都

得益于中国公民意识的普遍提高&本文将主要从北京奥运会和上海世博会来探讨中国公民意识的发展&

一#中国政府公民意识与观念的转变

培养高素质的公民以促进个人自由而全面的发展是政府的基本职责%而公民素质的提高依赖于公

民教育&因此%政府在公民教育方面发挥着举足轻重的作用&从
!""'

年北京奥运会#

!"#"

年上海世博

会可以看到中国政府在公民教育中关于公民意识和观念的转变%即人文#绿色和开放&

!一"人文奥运#人文世博

实践证明%完善的民主制度在一个普遍缺乏现代公民意识的社会里难以真正建立&因为%*如果一

个国家的人民缺乏能够赋予先进制度以生命力的广泛的现代的心理基础%如果掌握和运用先进制度的

人本身从心理#思想#态度和行为上还没有经历一场向现代性的转变%那么失败和畸形发展就是不可避

免的+!&改革开放以来%中国经济的快速发展促进了民众生活水平的普遍提高&但是%*缺乏公民意

识%是中国与先进国家的最大差距&+"自提出*以人为本+的科学发展观以来%在建设和谐社会的进程

中%政府一直注重公民意识的培育和养成&在筹备和举办奥运会#残奥会和世博会的过程中%组委会本

着*以人为本+的原则%在开展各项活动的同时注重提高公民自身的人文意识&作为北京奥运会的核心

理念%*人文奥运+的终极追求目标是*以人为本+%使人性得到全面而自由的发展%人格不断完善&实践

人文奥运理念的过程推动了中国政府对于公民教育观念的进一步转变%即从注重传统的道德教育转向

培育和养成公民意识&在*以人为本+的科学发展观的指导下%上海世博会也为中国社会主义现代化建

设打开了新的局面&*城市%让生活更美好+的主题致力低碳经济发展方式#可持续发展战略模式#探索

具有中国特色的城市社会治理范式%塑造自由#包容的城市文化和城市精神%为全体公民高质量的生活

标准提供物质和精神保障&通过加强公民意识培育%*人+的身份和地位被提升至一个新的高度&

!二"绿色奥运#绿色世博

由于片面追求经济效益%改革开放以来中国的经济建设导致生态环境急剧恶化%严重影响了人与自

然的和谐发展&中国公民素质状况是造成这种局面的重要原因&为了改变整个社会的风尚和精神面

!

"

阿历克斯-英格尔斯等$(人的现代化)%殷陆君编译%四川人民出版社
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貌%向世界展现一个全新的现代中国%北京奥运会提出*绿色奥运+理念%提倡生态文明建设%通过奥运会促进人类与自然

和谐相处&为实现*绿色奥运+理念%中国政府采取了很多措施%如对公园和广场进行绿化建设#增开公交车控制私家车

数量以减少尾气排放等&

!""'

年
&

月
#

日%禁塑令在全国范围内开始施行&这一举措向世界表明中国公民对于环保的

负责态度&在*迎奥运#讲文明#树新风+活动中%人人从我做起#从点滴做起&自
!""$

年
#

月
#

日开始%为了落实(北京

市人文奥运行动计划实施意见)%以*礼仪北京#人文奥运+为主题的*首都文明礼仪宣传教育实践活动+在北京全面展开%

分别将每月的
##

日#

!!

日设定为*排队日+和*让座日+&根据中国人民大学人文奥运研究中心发布的数据显示%北京市

民公共文明素养整体水平呈上升趋势&在世博会筹备和举办期间%中国政府始终坚持绿色环保理念&为了更好地建设

资源节约型#生态型社会%

!"")

年
&

月和
'

月%国务院总理温家宝两次强调%*要把应对气候变化#降低二氧化碳排放强度

纳入国民经济和社会发展规划+%还提出要大力发展绿色经济%培育以低碳排放为特征的新的经济增长点!&在政府的

引导下%世博会以*低碳世博+为核心理念%大力提倡发展绿色经济#低碳经济和循环经济&奥运会和世博会的举办成为

中国向世界展示文明程度和公民素质的重要平台&

!三"开放奥运#开放世博

中国一直被西方认定为*存在严重人权问题+的国家&实际上%中国真实的国情并未被西方社会所认识%其主要原因

是西方媒体并没有全面报道中国真实的国家形象&西方媒体把自身的政治价值#政治意识和政治认知强制性地灌输给

其国内外观众%并影响其领导者的决策&像西方媒体对*

*

-

#(

拉萨事件+#*奥运火炬传递受阻事件+以及*达尔富尔问

题+的报道%使中国的国家形象被严重颠覆%中国政府和中国民众被西方媒体妖魔化&为了进一步开放中国%让更多的人

了解真实的中国%自
!""'

年
#

月
#

日起%三个有关外国记者#港澳记者#台湾记者的境内采访新规定生效"&这些规定

向世界表明中国的公共信息在逐步走向透明%公民能在政治#经济#社会活动中享有包括知情权#监督权等在内的更多权

利%社会民主化程度在不断提高&媒体在这一过程中发挥着重要作用&上海世博会开幕前夕%温家宝总理在
!"#"

年两

会期间的(政府工作报告)中明确指出%*深入推进政务公开%创造条件让人民批评政府#监督政府%同时充分发挥新闻舆

论的监督作用%让权力在阳光下运行&+#这些权利的保障也有赖于媒体的真实报道&通过媒体开放程度的提高%公民主

体意识和社会责任感不断增强%公民参与社会管理和社会活动的积极性不断提高&

二#中国民众公民身份意识的转变

公民意识的核心是公民身份意识%它是指公民在法律上的角色%特别是在公民社会中%个人作为参与或监督国家公

权力运行的独立主体的一种身份$&每个公民只有明确自己在社会中的地位#责任和使命%才能推动中国社会主义现代

化建设的全面发展&通过北京奥运会和上海世博会%中国民众公民身份意识出现了三个方面的转变&

!一"从臣民身份向主人身份的转变

中国拥有两千多年的封建史%在中央集权专制统治下形成了根深蒂固的臣民意识&公民习惯于以臣民身份参与社

会公共活动&而基于古希腊文化沉淀的*公民观念+强调权利与义务的平衡%与之相关的三个术语是*爱国主义#意识形

态和公民意识+%&从公民教育在中国发展的情况来看%爱国主义教育和意识形态教育一直都占据主导地位&由于长期

实行高度集中的计划经济体制%忽视建设民主与法制%不重视培养民主氛围%公民的主体意识缺乏&公民很难意识到自

己在国家政治生活和社会生活中的主体性地位%似乎忘却了身为国家主人的责任感#使命感和权利义务观念&然而%合

格的现代公民应该能认识到参加社会活动的目的和意义%并意识到自身在社会上的主体价值与尊严#公民的基本权利与

义务&因此%参与社会公共活动是公民身份意识觉醒的重要标志&

北京奥运会和上海世博会促进了中国公民主人身份意识的觉醒&问卷调查发现%对于奥运会志愿者培训活动%

$&.#̂

的被调查者表示*会积极参加+%

!#.*̂

的被调查者表示*大家参加的话%自己也会参加+%

!".(̂

的被调查者表示

要*视情况而定+%只有
!.!̂

的被调查者表示*完全不愿意参加+&实际志愿活动中%北京奥运会的志愿者创下了历届奥

运会之最%赛会志愿者申请人超过
##!

万%其中港澳台近
#.$

万%华侨华人
!.'

万%城市志愿者报名人数达
!"%

万人'&

世博会志愿者公开招募从
!"")

年
$

月
#

日开始至
!"")

年
#!

月
*#

日结束%通过各种方式报名总人数超过
&#

万(&
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该规定宣告中国长期以来的新闻采访*内外有别+制度的中止%北京奥组委还形成了每周新闻发布的例会制度&

周筱?$(世博会与亚运会的不同舆论生态)%载(炎黄春秋)

!"#"

年第
$

期%第
(!

页&

冯留建$(从政府治理模式的演变看现代公民意识的培育)%载(云南社会科学)
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娜#王耀才$(人文奥运与和谐社会建设)%载(思想政治工作研究)
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!二"从个人身份向集体身份的转变

改革开放前%中国政府在计划经济体制下垄断了全部社会资源%通过指令性计划以行政权力直接介人资源的配置%

从事资源的直接管理与经营&整个社会几乎没有独立于政府之外的其他社会主体及主体性权利&公民集体身份意识极

强%而公民个人身份被完全忽略&随着社会主义市场经济的发展%民主#人权#法治思想日益深入人心%公民个人身份意

识不断增强&由于经济市场化的影响%改革开放后人们的集体意识普遍降低&事实证明%公民只有认同集体%才能对集

体有一种归属感和认同感并对集体保持忠诚%才能时刻捍卫集体和集体利益&如果一个人试图抛弃自己所属的集体%抛

弃集体的生活方式%就会迷失方向%因为*他们的世界会被认为失去意义%失去任何有意义的可能性+!&由此可见%一个

人的身份是由其所属的集体所决定的&公民对自我身份和集体身份的认知是公民自身全面发展的前提&通过集体公共

生活的方式可以促使个人形成集体身份意识%从而承担对集体的责任&

北京奥运会和上海世博会使得公民的集体意识回归&无论是奥运会还是世博会%总能看到辛勤耕耘#默默奉献的志

愿者&他们积极主动地参与社会公共事务%以树立中国良好的国家形象为己任%体现了当代中国公民强烈的社会责任感

和集体意识&西方制造的奥运政治化问题使中国公民凝聚在一起共同应对西方挑战&面对奥运圣火传递期间法国干涉

中国内政的不友好行为%国内一些网站论坛上出现了抵制法国的签名活动%民众也开始纷纷抵制法国商品和家乐福&一

些西方媒体对拉萨*

*

-

#(

+打砸抢烧严重暴力事件的歪曲报道引发了海内外的空前广泛的一致谴责&

!三"从自我身份向社会身份的转变

马丁-路德说过$*一个国家的繁荣%不取决于它的国库之殷实%不取决于它的城堡之坚固%也不取决于它的公共设

施之华丽%而在于它的公民的文明素养%即在于人们所受的教育#人们的远见卓识和品格的高下%这才是真正的利害所

在#真正的力量所在&+"公民素质教育与公民意识教育就是提高人的素质%协调人与人#人与社会关系的教育活动&

北京市前市长王岐山在奥运前接受采访时曾指出%北京奥运会最担心的就是市民素质问题&为此%政府宣传部门和

有关媒体大力倡导和宣传市民素质建设&据奥运会文明调查表统计%绿色奥运的理念已经深入人心%市民素质得到明显

提升&

)*.%̂

的人认为有必要对民众开展*人人是环境的利益相关者+的教育.

)*.&̂

的人相信北京市民能够营造出*平

安家园+的奥运环境.

)".)̂

的人肯定北京奥运会能够在环境保护方面促进公众参与#&中国人民大学的沙莲香主持的

研究小组调查统计显示北京市民公共文明素养整体水平呈上升趋势&在奥运召开前%*北京市民的文明指数达到

%*.*'̂

%比一年前提高了
(.*!

个百分点+$&

上海世博会组委会推行*窗口服务日+#*环境清洁日+#*公共秩序日+等公益宣传推广活动%以实现塑造美好的生活#

和谐的城市的目的&通过各种方式的宣传和引导%上海市民的公共意识和文明素养大为改观&通过奥运会和世博会的

举办%中国公民逐步从自我身份向社会身份转化%他们的社会责任意识和绿色意识大大增强&

三#中国公民权利意识和责任意识的转变

只有在自觉行使公民权利#履行公民义务#遵守社会道德和法律规范的实践活动中%公民意识才可能转化为公民行

为%公民才能明确其身份&北京奥运会和上海世博会为公民身份意识的觉醒搭建平台%其主要表现在公民权利意识和责

任意识两个方面&

!一"中国公民权利意识的转变

中国传统政治文化以官本位为中心&在传统政治文化的影响下%老百姓被统治者灌输的是臣民意识#服从意识%他

们认为统治者是居高临下的施舍恩惠的*父母官+%自己是被施恩者&因此%对*父母官+感恩戴德是被统治者理所应当履

行的义务&这种臣民服从意识与现代社会中人人平等的公民权利义务意识大相径庭&现代社会要求所有公民享有公平

的权利和承担公平的义务&社会共同体的联结纽带是一种互惠与合作的平等关系%而不是权威与依附的支配关系&这

意味着全体公民享有合法的权利%政府应该为公民在法律面前人人平等#相互尊重的生活状态营造良好氛围&公民不是

庇护与附庸的关系或者统治者与被统治者的关系&*政治生活越来越接近互惠原则基础上的政治平等%政治生活越采取

自治的态度%就可以说这个共同体越具有公民精神&+%

改革开放
*"

多年孕育和形成了社会主义市场经济体制%这为培养具有*自由平等+民主观念的现代化公民创造了条
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(北京奥运文明宣传战取得成效)%载中国评论新闻网%
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刘世军#李明灿#程伟礼$(树立和落实科学发展观$论以人为本)%载(人民日报)
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件&公民权利的内涵在中国不断被完善和丰富%除了宪法和法律保障的基本权利和自由%中共十七大报告更加强调%知

情权#参与权#表达权#监督权是民主政治社会中公民享有的最根本的权利&公民只有形成权利意识%才能从真正意义上

具备公民意识&汉城奥运会结束后%韩国开发研究院发表的题为(汉城奥运会的意义和成果)的报告书显示
$&̂

的被调

查者认为*汉城奥运会促进了韩国的民主化+.

$*̂

的人认为*这次奥运会后%韩国国民的人权更有保障+.

$#̂

的人认为

*奥运会提高了言论的自由度和公正性+!&大多数公务员认为%奥运会促进了行政方面的公开化和民主化&中国和韩

国的情况类似&在申办#筹备#举办奥运会的过程中%中国不仅仅满足于经济的发展%也为实现平等#自由#民主和社会正

义而做出了努力&北京奥运会期间%组委会将世界公园等三个公园辟为游行示威区&这种保护公民表达自由的措施体

现了时代的进步#中国的开放以及公民权利意识的觉醒&

!二"中国公民责任意识的转变

公民责任是指公民履行与自己的公民身份相适应的#符合社会规范预期的职责%以及没有履行好这种职责时所应承

担的谴责和制裁"&公民责任意识是指公民自觉承担职责#任务和使命的意识&它要求公民对所处的群体及社会负责%

正确地处理个人与他人#个人与集体#个人与社会的关系&一个健康有序的公民社会不仅是一个公民价值与权利得以实

现的民主社会%更应该是一个倡导公民参与意识#责任意识的社会&如果公民不积极参与社会活动%建设社会主义现代

化社会就失去了巨大的内在驱动力%公民教育就没有落到实处%社会资源也得不到较为均衡的分配&一般来说%权利意

识比责任意识较容易形成%因为前者涉及自己的利益%后者强调的是奉献&由于受传统政治文化思想的束缚%一些中国

公民的责任意识淡化%对公共事务漠不关心&

为了进一步培养公民的责任意识%

!""#

年颁布的公民道德建设实施纲要中明确指出$*鼓励人们通过诚实劳动和合

法经营获取正当的物质利益%引导每个公民自觉履行宪法和法律规定的各项义务%积极承担起自己应尽的社会责任&+北

京奥运会和上海世博会为中国公民责任意识的觉醒提供了新的平台&办好北京奥运会和上海世博会被看作是每个中国

公民的责任和义务&在*可持续发展+理念的指引下%公民自觉主动地保护人类赖以生存的地球&奥运会期间%绿色出行

活动约
'#&%"

人参与&清华大学交通研究所核证%共减排二氧化碳
'')$

吨&美国环保协会的绿色出行碳计算器平台

上%注册人数达到
*"

万%最后可形成报告#可以测量的人数有
#"

万人&*世博会肯定会是一个很庞大的数字&+#

总之%通过北京奥运会和上海世博会%中国向世界展示了一个全新的国家形象$人文#绿色#开放%我们从中可以清楚

地看到中国公众公民身份意识的转变$从臣民身份向主人身份的转变#从个人身份向集体身份的转变#从自我身份向社

会身份的转变.我们也可以感受到中国公众公民权利意识和责任意识的增强&这其实是中国在向世界释放一个新的信

号$中国开始摆脱历史的羁绊将以一个新身份迈向世界舞台的中心%中国将与世界一起进入一个新的时代$&

!$
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