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我国生命权制度的构建及其立法完善
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要"生命权是人类享有的最基本$最根本的权利%一方面#非经合法程序#任何人的

生命不受国家$其他人的非法剥夺(另一方面#国家和社会应尊重并保障生命的发展%在

我国宪法中#生命权属于一项隐含权利#即没有明文规定#不符合生命权保障的需要%生

命权的入宪不仅是由生命权的重要性与宪法的至上性所决定的#也是提高尊重生命权意

识$培养尊重生命权的宪法文化的需要#更是履行国际义务的需要%同时#我国也亟须构

建生命权的宪法救济机制%

关键词"生命权(人权(救济机制

一$生命权的宪法概念分析

生命具有至高无上的价值#它是我们每个公民行使其他任何权利的前提和基础%失

去生命#人的一切将不复存在%因此#保障人权#首先就要保障生命权%每个人都应拥有

生命权#它也是人权理念的最高体现%&生命权是人类享有的最基本$最根本的权利#是人

享有其它一切权利的前提和基础#它同自由平等权$财产权一起构成了当今社会的三大基

本人权%'

!

那么#什么是&生命权'呢/ 生命权的具体内涵到底应包括哪些内容呢/ 宪法学界各

自理解的不尽相同%归纳起来#主要有以下几种代表性定义#

"

#-

生命权是人们对自己的生命安全所享有的权利#任何组织$团体和个人均不得非法

剥夺他人的生命#也不得威胁他人的生命安全%生命权是一种维持生命存在的权利#即活

着的权利%

!-

生命权有广义和狭义之分#&广义的生命权其实是指人生活中的各种权利#包括人

的政治$经济$文化$教育等权利的各个方面#狭义的生命则专指法律保障下任何人的生命

不被无理剥夺的权利#西方某些学者称之为不被杀害或不受被害威胁的权利%'

=-

人的生命权是一种自他出世的那时起#就自然享有并应得到持续的法律保护的权

利(国家保护公民的生命权是指公民只可因不可抗拒的自然原因自然死亡之外#任何人不

得用任何非法手段致他人死亡#消灭他人生命%

@-

生命权是指公民对自己的生命安全所享有的权利#不能被非法剥夺%

'-

生命权就是享有生命的权利%

上述诸多观点中#第一种$第三种和第四种观点虽然具体表述略有不同#但其本质是

!
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谢雄伟 等"我国生命权制度的构建及其立法完善

基本相同的#即均强调生命权不受非法剥夺的安全价值%这无疑是有合理的一面#因为生命不受无理剥

夺是生命权的应有之意%但是#随着当今人权理论与实践的发展#生命权的内涵早已不再局限于此%联

合国人权委员会曾在一个解释中指出"&生命权长久以来一直被作了过于狭隘的解释#0固有的生命权1

这一表述不能再以一种过于严格的方式来理解了#此项权利的保护也要求国家采取积极的措施%在此

理解中#人权委员会认为#可以要求成员国采取所有可能的措施#以减少婴儿死亡率并提高预期寿命#特

别是要采取措施以消除营养不良和流行疾病'

!

%因此#这三种观点都已不再符合生命权的现代意义#

故均不可取%

第二种观点将生命权分狭义与广义两个方面阐述#这其实也是我国理论界通行的观点%但是#狭义

的生命权观点强调生命不被杀害或不受被害威胁的权利#这实质上与第一种$第三种$第四种观点基本

相同#因此也存在同样的缺陷#理由如上所述#在此不再赘述%同时#广义的生命权观点也有不合理之

处"因为如果将生命权包括人的政治$经济$文化$教育等权利的各方面#那么势必将导致生命权与生存

权$乃至人权的含义部分重合$甚至混淆#也无法体现生命权的重要价值%因此#该观点也不合理%

第五种观点认为#生命权就是享有生命的权利%这一表述过于简洁#不符合定义的明确性要求#因

为其并没有明确阐明生命权的具体内涵%因此#该观点也不科学%

那么#宪法意义上的生命权该如何正确界定呢/

首先#顾名思义#生命权应该包括两方面的构成要件"一个是生命(另一个则是权利%生命权之所以

在宪法上具有根本意义#一个重要原因在于生命的独特性%生命价值具有独特性#表现在以下几个方

面"其一#它是唯一的$不可逆的#其丧失意味着永远无法挽回(其二#它是一个人行使其他任何权利的前

提#失去生命#人的一切将不复存在(其三#生命价值间不具有可比性#每个人的生命都具有同等的价值#

都是平等的#没有高低贵贱之分#

%正因如此#生命权才成为人的最重要$最基本的人权%

其次#生命权的定义必须具有时代性%因为随着人类文明的不断进步#人权事业的不断发展#生命

权的内涵也会不断丰富%这也是生命权为什么长久以来很难有一个被理论界普遍接受的定义的重要原

因%正如法国学者费里德里克+苏德)

V810186+E3081

*干脆把它称为&不确定)

3/+184*6/

*'权利$

%

综上所述#笔者认为#生命权是自然人为保有生命而应该享有的权利%一方面#非经合法程序#任何

人的生命不受国家$其他人的非法剥夺(另一方面#国家和社会应尊重并保障生命的发展%这样不仅突

出了国家对生命权的消极保护#更强调国家和社会必须尊重公民的生命权#应积极努力改善公民的生存

环境和条件#对公民的生命权应予以积极的保护和救济%简而言之#生命权的含义应当包括对生命的尊

重与保护两个方面#二者缺一不可%正如有学者所言#&国家在这里对生命权负有二个层面的义务"尊重和

保护%

%

二$我国宪法生命权制度的构建

生命权是宪法中的根本性权利#处于最基本的地位#具有至上性与母体性%因此#各国宪法基本上

都对生命权制度加以明确规定%然而#目前我国宪法中并没有明确规定生命权制度%因此#在我国宪法

中#理论界多数学者认为#生命权属于一项隐含权利#即没有明文规定#但从其他条文中可以推导出的权

利%例如#第
=?

条关于人身自由的保护$第
=$

条关于人格尊严的保护$第
@=

条关于休息的权利$第
@'

条关于弱者的特殊保护等条文#都是以生命权为前提的#是生命权的延伸&

%由此可见#目前我国宪法

中的生命权制度都是由其他相关一系列条款来组成的#主要包括以下条款"
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)一*第三十三条第三款&国家尊重和保障人权'

我国现行宪法第三十三条第三款规定&国家尊重和保障人权'%虽然对于宪法修正案所规定的&国

家尊重和保障人权'中具体是指何种性质的权利#包括哪些类型的权利#这些问题都必须从法理上给予

明确的回答!

%但不可否认的是#生命权肯定首要的基本人权%因此#该条款可以认为是我国宪法中包

含生命权制度的条款%

)二*第三十七条有关人身自由的条款

我国现行宪法第
=&

条明确规定"&中华人民共和国公民的人身自由不受侵犯%任何公民#非经人民

检察院批准或者人民法院决定#并由公安机关执行#不受逮捕%禁止非法拘禁和以其他方法非法剥夺或

者限制公民的人身自由#禁止非法搜查公民的身体%'该条中&不受侵犯'指不受非法逮捕$拘禁#不受非

法剥夺或限制自由#以及非法搜查身体#

%因为人如果人身自由都得不到保障#那么#他的生命权就无

法正常实现%就司法实践经验来看#人身自由尤其是在受到国家权力机关非法侵犯时#往往会因为刑讯

逼供等原因导致人身体健康权或生命权的损害%因此#该条款也是与生命权制度密切相关的宪法规范%

)三*第三十八条有关公民人格尊严的条款

我国现行宪法第
=$

条规定"&中华人民共和国公民的人格尊严不受侵犯%禁止用任何方法对公民

进行侮辱$诽谤和诬告陷害'%人格尊严是人格权的核心#广义的人格权就是指公民作为人的一种尊严

的权利#包括公民享有的生命权利$健康权利$姓名权$肖像权$名誉权等%由于人格尊严是生命权存在

的价值基础#因此#生命权的保障前提必须是人格尊严的保障%因此#该宪法条款也可以理解为有关生

命权制度的规定%

)四*第四十五条有关公民获得物质帮助权的条款

我国宪法第四十五条规定"&中华人民共和国公民在年老$疾病或者丧失劳动能力的情况下#有从国

家和社会获得物质帮助的权利%国家发展为公民享受这些权利所需要的社会保险$社会救济和医疗卫

生事业'%宪法理论上将该条款内容概括为&生存权'或者物质帮助权#因无生活来源而无法继续生存下

去#即生命难以正常延续时#有从国家和社会获得物质帮助的权利%该条款规定的是在特定情形下可以

享有特定的权利%由于该条款涵盖了生命权的部分内容#即公民在特定情况下获得社会救济的权利#因

此#该条款也可以理解为有关生命权制度的规范%

综上所述#我国目前宪法上的生命权制度是由一系列其他宪法相关权利来建构的#似乎我国宪法从

人身自由$人格尊严等诸多方面对生命权进行了制度性保障#但这都不是对生命权制度的直接建构#这

与生命权制度的确立仍有一定差距%

首先#就第三十三条国家尊重和保障人权的条款而言#虽然可以据此推导出国家尊重和保障生命权

的结论#但该条款仍然不是对生命权制度的直接保障%因为人权的高度概括性特点一方面具有内容$含

义相当丰富的有点#可以包括生命权等其他很多权利(但这种特点也不可避免的会导致抹杀生命权的特

殊性%如果认为规定了人权就可以不规定生命权的话#那么宪法上很多权利都可以将其用人权代替%

但事实并非如此#因为每一项权利都有其自身特点#如果直接用高度概括的人权来代替#则会扼杀很多

具体权利个性化的特点$个性化的内容#所以宪法在规定人权同时也规定很多具体的权利%如果我们简

单的用人权来代替生命权#那么生命权的要求国家积极保护的特性$基本权利的价值标准特性$获取救

济的特性等等内容就无从实现%

其次#就宪法有关人身自由的条款而言#也不属于对生命权的直接保障%因为人身自由权本身并不

等于生命自由权%人身自由与生命权之间只是有着非常密切的关系#生命权是人身自由的基础#没有生

命权公民就不可能行使人身自由的权利%因此#人身自由条款只能说是关于生命权制度的间接保障%

再次#就宪法有关公民人格尊严的条款而言#也有商榷之处%因为人格尊严保障只是生命权保障的

+

!@

+

!

#

莫纪宏",国际人权公约与中国-#世界知识出版社
!""'

年#第
#

页%

蔡定剑",宪法精解-#法律出版社
!""?

年#第
!?"

页%



谢雄伟 等"我国生命权制度的构建及其立法完善

一个内容%生命权的一个基本内容#也就是有尊严的活着#但除此之外#生命权还包括国家的积极保护

等其他内容%因此#人格尊严保障只是生命权制度的一个方面%尤其要注意的是#虽然在国外#也有些

国家是通过&人的尊严不可侵犯'这一宪法条款来探究生命权的根据#例如#德国基本法第
#

条第
#

款前

段中&人的尊严不可侵犯'的规定%但在这些国家&人的尊严不可侵犯'条款与我国现行宪法中的&人格

尊严'条款有重大区别%

根据德国法研究者的概括#围绕着&人的尊严'的含义#在解释学上已然确立了如下四个重要命题"

)

#

*人的尊严乃是自由民主制度以及德国基本法的 &最高价值'()

!

*人因作为人格而拥有尊严()

=

*所有

的人权均立足于人作为人格所拥有的尊严这一基础之上()

@

*德国基本法第
#

条$第
!

条保护的是人的

人格性#但与第
=

条保障各个人的人格的自由发展不同#第
#

条所强调的与其说是个人#毋宁说正是这

种人格性%由此也可看出#人的尊严虽然也可定位为一种基本权利#但其在宪法上更倾向于是属于&基

本权利体系之出发点'#或是&最上位之宪法原则'#用于指导国家权力之运行%因此#基于&人的尊严'这

一理解#据此来探寻生命权的宪法根据也是合理的%

然而#我国现行宪法第
=$

条中的&人格尊严'#则不是一个体现了宪法的本质性价值或整个人权保

障体系之价值基础的概念#也不是德国的&人的尊严'那样#可被视为处于宪法价值秩序或人权保障的核

心地位之上%事实上#它这是一项个别性的权利#属于宪法上的人格权%人格权作为一个具有历史性的

概括性权利#有广狭两义之分%广义的人格权#被视为广泛地包括了生命$身体$贞操$名誉$信用$姓名$

肖像以及像隐私权这样的与私生活密切相关的各种权利等%而狭义的人格权的定义#虽因受到各国不

同的实定规范之约束而呈多歧状况#但一般主要指的是包括了姓名权$名誉权$荣誉权$肖像权以及隐私

权$自我决定权等与人格价值具有密切关系的权利%从我国现行宪法第
=$

条规定的内容来看#尤其是

从其后段&禁止用任何方法对公民进行侮辱$诽谤和诬告陷害'这一表述来看#该条所确认的人格尊严#

作为一项个别性权利#应是狭义的人格权%因此#我国宪法中的人格尊严条款不属于生命权的直接保障

制度%

最后#就有关公民获得物质帮助权的条款而言#也不是对生命权的直接肯定%一方面#该条款所规

定的适用范围比较狭窄%即"&公民只有在穷尽了独立营构自己生活的途径之后仍不足以维持健康和文

化意义上最低限度的生活状况之下#才可针对国家而享有现实的生存权%'

!另外#该条款规定公民获得

物质帮助仅限于在&年老$疾病或者丧失劳动力'的情况下#然而现实中生命所面临的威胁并不局限于

此#仍有大量其它生命面临威胁的情况#如权力滥用$自然灾害$各种事故等等#在面临其它威胁时#公民

也应享有从国家和社会获得帮助的权利%另一方面#该条款只是规定了特定情况下生命权受宪法保护#

即当生命存续面临其自身无法克服的困难#为使生命能得以延续公民有权获得帮助的权利%但生命权

显然并不仅限于此#还包括具有可以对抗其它权利或权力非法侵害的权利#以及国家对生命权维护的积

极职责等内容%显然#该条款并不能涵盖生命权这些内容#因此#其不具备生命权这一基本权利的普遍

性质%

综上所述#我国宪法虽从不同方面对生命权的保护有所制度性规定#但未有完整的生命权制度构

建#并且对生命权的具体内容也未全面涵盖%因此#这一问题亟待完善%

三$我国宪法生命权制度的完善

那么#我们应当如何从宪法制度方面来进一步完善生命权的保障呢/ 本文认为#应主要从以下几个

方面进一步完善"

)一*通过宪法解释尽快使生命权入宪

生命权是宪法的核心价值#具有基础性与至上性#因此#世界上许多国家的宪法都明确规定公民享

有生命权%而我国宪法却没有规定生命权#只把生命权看作是一种隐含在宪法其他基本权利中的当然

+

=@

+
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权利%这虽然也能在一定程度上保护生命权#但实际生活中经常生命权问题往往因缺乏明确的宪法依

据而得不到合理的保护%因此#近些年来#宪法理论学界都一直大力呼吁我国生命权尽快入宪%生命权

入宪的必要性大致可以从以下方面来分析"

#-

生命权的重要性与宪法的至上性所决定的

对于人而言#生命是最宝贵的%没有生命#就没有一切#生命是公民从事一切活动的前提和基础%

同理#生命权是人一切权利的来源和基础#具有母体性和根本性的基本属性%生命权不需要任何前提#

是人类根据自己的人性$理性和道德加以判定的#具有本原性和不可剥夺性%另一方面#生命权也是国

家权力的基础之一#保障生命权是国家权力合法的必备要素%因此#宪法作为保障人权的根本大法首先

必须规定生命权这一基本权利%

另外#生命权入宪也是宪法的至上性特点所决定%&宪法是规定民主制国家的根本制度和根本任

务$集中表现各种政治力量对比关系$保障公民基本权利$具有最高法律效力的国家根本法'

!

%因此#

作为公民最重要基本权利的生命权无疑应是宪法的核心内容之一%同时#宪法的至上性决定了生命权

入宪更有利于保护生命权%虽然#目前我国的刑法$民法$行政法等部门法对生命权也有一些制度性的

保障#但各层次法律之间关于生命权的规定也存在不少冲突#如同样是死亡赔偿#医疗事故$交通事故$

工伤$侵权行为$权力侵犯生命等不同原因导致的死亡所对应的死亡赔偿数额计算方法相差甚大#不同

原因所产生的结果相差颇大#甚至同一场交通事故中出现同命不同价的赔偿结果%于是#为了统一国家

的法律体系$协调不同法律部门之间矛盾冲突#作为国家根本法的宪法也就应运而生#

%因此#宪法对

生命权的保障则有任何法律无可替代的作用%宪法是一个国家的根本法#它规定了国家权力运行以及

国家组织权力机构#并明确了公民的基本权利并对其进行保护%同时#宪法作为根本大法地位有利于强

化宪法对民法$刑法等部门法律的价值制约#实现法制统一%所以宪法对生命权所起的保障作用是任何

法律和文件所无法比拟的%

!-

生命权入宪是提高尊重生命权意识$培养尊重生命权的宪法文化的需要

虽然生命权是人类文明不可动摇的根基#生命的神圣性现已逐渐成为全社会的共识%但在我国现

阶段尊重生命权的意识仍然有待提高%

一方面#我国传统文化从来都是轻视生命的价值%在我们的传统文化中#生命常常并不是最重要

的#如&杀身成仁'强调&仁'比生命更重要#&舍生取义'将&义'凌驾于生命之上#&君要臣死臣不得不死'

认为&忠'与生命发生矛盾时应尽忠献身#&士可杀而不可辱'是说人的尊严高于生命%我国几千年的文

化一直在告诫人们#仁$义$忠$孝$情等等都比生命更神圣#生命与上述价值发生冲突时都是应当让位

的#它不是一个最高选择%

另一方面#我国虽然近些年经济方面取得了巨大的发展#人民物质生活水平越来越高#但对于生命

权的保护整个社会还缺乏基本的理念和道德氛围%在日常生活中经常不乏有关生命权悲剧上演的报

道%例如#

!""@

年
@

月
'

日#哈尔滨机场路高速公路一收费站因
="

元收费问题#&扣留'正执行急救任

务的
#!"

急救车#导致一名危重病患者因延误近一个半小时的救治时间而不治身亡的事件%据报道#

#!"

急救中心要求免费通车的依据是黑龙江省物价局$交通厅于
!""=

年
?

月下发的文件!!!,关于对

#!"

救车辆通行费的通知-#而机场管理人员所提供的文件是省物价局颁布的#该文件没有赋予
#!"

救

护车免费待遇%在病人生命受到威胁的时候#两个单位的工作人缺乏对生命权的尊重与敬畏#各以维护

文件合法性为由#互不相步#最后导致病人的死亡$

%类似的悲剧还有很多#据有关数据统计"我国每年

发生死亡
#"

人以上的重大煤矿事故多达数十起(交通事故中平均每天死亡
!""

人22%这些悲剧的背

后可以反映出我国社会现实生活中对生命权漠视的程度是何等的严重#特别是大多数责任事故#是有关

行政人员不认真履行职责#没有把公民的生命安全放在第一位而造成的%所以#将生命权写入宪法#借

+
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+
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谢雄伟 等"我国生命权制度的构建及其立法完善

助宪法的最高地位树立生命神圣与至上的地位#培养公民的生命意识是迫切而又必要的%

=-

生命权入宪也是履行国际义务的需要%

生命权的宪法保障现已为国际社会所广泛承认#呈现出全球化趋势%尤其是第二次世界大战后#对人

权的保护开始由民族国家走向世界#各种国际性权公约的出现#使缔约国承担了前所未有的保障人权的政

治责任%因此#生命权的入宪不仅有利于我国国内部门法的完善#也是我国承担国际义务的必然要求%

#%%$

年
#"

月
'

日我国政府签署了,公民权利和政治权利国际公约-%该,公约-第
?

条第
#

款明确

规定"&人人有固有的生命权%这个权利应受法律保护%不得任意剥夺任何人的生命%'虽然目前全国人

大常委会尚未对这一国际人权公约作出批准#但这只是时间问题#因为我们国家领导人先后在不同场合

表示会尽快提交全国人大批准,公民权利和政治权利国际公约-"

!""@

年
#

月
!&

日#国家主席胡锦涛在

法国国民议会大厅演讲时曾承诺"一旦条件成熟#我国政府将向全国人大提交批准,公民权利和政治权

利国际公约-的建议(同年
'

月#温家宝总理在访欧期间#亦表示表示我国致力于尽快批准该公约%

!""'

年
%

月
?

日#时任中共中央政法委书记的罗干先生在北京召开的第
!!

届世界法律大会上表示#中国政

府正在积极研究该公约涉及的重大问题#一旦条件成熟就将履行%

!""$

年
=

月
#$

日国务院总理温家

宝在答记者问时讲到#我们正在协调各方#努力地解决国内法与国际法相衔接的问题#尽快批准,公民权

利和政治权利国际公约-%由此可见#实施,公约-将是我国政府的义务#而宪法是实施国际人权公约的

基本途径%为适应签署特别是今后实施,公民权利和政治权利国际公约-的需要#我们应该积极主动地

修改完善我国现行宪法#将生命权写入宪法%

)二*构建生命权的宪法救济机制

宪法要成为一部有效力的法律#不仅需要依靠宪法科学的制定#但更重要还必须有相应的保障实施

机制%建立有效的权利救济措施和机制是&权利'成为权利的本质要求#生命权也不例外%世界上大多

数国家建立了违宪审查制度#以确保宪法权利得以实现#如法国$德国和美国等等%

依据我国宪法规定#全国人大及其常委会承担宪法监督和违宪审查的职责%但事实上在我国#宪法

实施效果差#违宪现象多#主要原因还是在于缺乏健全$科学的宪法保障制度%因为全国人大及其常委

会本身还担负着立法和其他职能#如若将违宪审查全交给立法机关#立法机关很难把自己所立之法拿来

审判并宣布违宪%&任何组织和个人都不能做自己案件的法官'#由立法机关来裁决自己的行为是否合

宪#实有此嫌%因此#在长期的实践中#我国违宪审查制度的弊端也不断显现出来#如对基本法律的合宪

性审查未作出规定#使宪法监督出现了盲区(特别是对国家机关及其工作人员的违宪侵权行为造成公民

受宪法保障的基本权利受到侵害时#应该由什么机关依照什么程序加以处理#没有作出具体规定%而就

落实生命权的宪法保护而言#违宪审查制度的完善与否可谓至关重要%为了切实保障公民的生命权#迫

切需要完善我国的违宪审查制度%笔者建议#为了做到&任何组织和个人都不能做自己案件的法官'#我

国有必要通过设立&宪法委员会'等类似独立机构来行使违宪审查职责%
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