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赏论结合 　授人以渔
———读《唐诗艺术讲演录》有感

刘　洁

探究中国诗歌的艺术奥秘 ,历来是学界热衷的话题。开设中国古代诗歌艺术类课程 , 在高校人文学科则是一种传

统。我国古代诗歌艺术种类众多 ,博大精深 , 欲阐明其精髓所在绝非易事;特别是在有限的课堂教学中 ,通过讲授使学生

对古代诗歌艺术知其然亦知其所以然 ,那更是一种高标准的教学要求了。

近日阅读尚永亮先生的《唐诗艺术讲演录》一书 ,不禁深深地为之吸引。在赞叹折服的同时 ,探究此书的结构内容和

独有的教学艺术便成为一件乐事。《唐诗艺术讲演录》由尚永亮先生为中国古代文学专业研究生讲授“唐诗艺术论”的录

音整理而成 ,它没有时下某些学术著作严肃而冷峻的面孔 ,而是保持了课堂教学的原汁原味 , 全书从头到尾弥散着课堂

教学中才会有的那种既理性严谨又轻松愉悦的气氛。从其个性化的结构安排和论述方式中 , 可以窥见主讲教师的渊博

学识和丰厚学养 ,并且能够感受其循循善诱 、授人以渔的良苦用心。可以说 , 《唐诗艺术讲演录》不仅是唐诗艺术研究领

域的一部力作 ,而且是研究课堂教学艺术不可多得的范例。我们从课堂实录和教学艺术的角度来阅读《唐诗艺术讲演

录》 , 其中留给我们的思考和启发颇为丰富。

首先 ,以深入浅出 、精心独到的内容安排 ,全面深入地把握唐诗艺术。

唐诗艺术门类众多 ,头绪纷繁 , 如何抓住唐代诗歌艺术的关键问题 , 使学生在课堂有限的时间内 ,对唐代的诗歌艺术

有一个较为全面深入的了解 ,这就需要讲授者事先对教学内容及结构作出精心的选择与安排。《唐诗艺术讲演录》分声

律 、立意 、结构 、语言 、比兴 、剪裁 、情景 、言意 、技巧 、时空 、诗画 11 论共 21 讲来安排课堂教学 , 其讲授顺序大致依据诗歌

创作与鉴赏的关键问题而展开。在每一讲中 ,主讲人除了讲解基本概念 、诗学常识之外 , 往往通过对具体诗歌或诗句的

分析 ,揭示唐诗的创作特点和表现特征 , 特别是在综述唐诗艺术一般法则规律的基础上 ,重视提炼出唐诗艺术的新变与

活力 ,力求在研究深度上有新的拓展。例如在“说声律”中 , 主讲人认为“格律诗的发展和定型 ,正体现了一个渐趋和谐 、

统一 、圆融的演进大势” 。也就是说 ,唐代格律诗既对立又统一 、前后呼应 、首尾圆合的环形结构 ,与中国文化的“和谐精

神” 、“崇圆意识”密切相关。这一新颖见解 ,深刻揭示出唐代格律诗形式美的文化内涵;在“说立意”中 , 主讲人在概述了

诗歌立意重在深 、新 、奇 、巧的一般规则之后 , 通过对唐人力翻旧案咏史诗作的分析 , 指出眼光犀利 、独出机杼是诗歌创新

的要诀;在“说语言”中 , 为了论述唐人“打破诗的固有节奏和韵律 , 用非诗的方法来写诗”这一艺术新变 ,则重点分析了韩

愈诗歌以文为诗的赋化倾向和险怪特点 ,以及李贺诗歌字词狠重的语言特征 ,以此说明唐诗的语言技巧和求变倾向。这

些由点到面 、层进层深的结构安排 , 使每一讲的内容自成体系 , 而各讲之间又相互关联 ,其严密的结构 、清晰的线索 ,为研

究和讲授唐代诗歌艺术提供了一种新的范式。

其次 ,以赏论结合 、灵活多变的教学方式 ,举一反三 ,授人以渔。

众所周知 ,任何一种诗歌艺术和诗歌理论都不是抽象孤立的存在 ,它只有在实际运用和具体文本中方显出其活力和

魅力 ,所以若想揭示唐诗艺术的奥妙 , 便离不开诗歌批评和诗歌鉴赏。《唐诗艺术讲演录》对唐诗艺术理论的概括简洁明

了 、条理清晰 , 具有提纲挈领的作用 ,附以优美的赏析文字 ,便形成了本书既富学理性又充满情趣的独特风格。在本书的

每一讲中 ,主讲人都能够围绕中心话题适时地举诗言理 、假诗谈艺 ,将诗歌理论与唐诗鉴赏融为一体。读他那些娓娓道

来 、如数家珍的诗艺赏析 , 常有一种酣畅淋漓之感 ,给人一种美的享受。据笔者粗略统计 ,全书深入细致品赏的诗作多达

70 余首 ,如果将这些诗歌的赏析文字单独挑选出来 ,完全可以结成一本精彩的“唐诗新解”鉴赏集 , 其中主讲人扎实的功

底 、广博的学识 、敏锐的眼光 、细腻的感受 , 以及欣赏诗歌的精准独到 、细致入微和老到优美的语言 ,皆含蕴其中。
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有过实际教学经验的人都知道 ,讲好一首诗也许并不是一件难事 , 但要通过若干首诗歌的讲解 ,教给学生一种或几

种赏析诗歌的方法 ,提高他们理解诗歌 、鉴赏诗歌的能力和水平 ,那就不是一件易事了。因为这除了教师本人要有一定

的专业知识和鉴赏水平之外 ,在教学中还应做到举一反三 、“授人以渔” , 这也是衡量一名教师教学水平高低 、教学效果好

坏的重要标准。尚永亮先生在其近 30 年的教学生涯中 , 积累了相当丰富的教学经验 , 他早已将各种教学方法游刃有余

地融入授课之中。反映在本书中 ,有两点特别值得关注 。

其一是主讲人品诗鉴艺的方法。因为每一讲的中心话题不同 , 所以其赏析诗歌的侧重点和导入方式也各不相同:有

些从理论出发而联及诗艺 ,有些由诗艺解析而回归理论;有些由诗歌的字词入手 , 择微探幽;有些从诗歌形式切入 ,引导

读者读出有限文字背后的无限内容;有些从声律谈起 , 品味唐代诗歌的优美韵律;还有一些则从唐诗的色彩出发 ,关注其

设色的贴切传神等等 ,这些看似随篇而变 、随兴而谈的诗歌鉴赏角度和鉴赏方法 , 其实篇篇都蕴含着读诗的技巧和品艺

的要术。

其二是主讲人讲诗授艺的方法。作为教师若要实现“授人以渔”的目的 , 必得有一套“授人以渔”的方法和艺术 ,在这

一方面 ,主讲人举一反三 、灵活自如的教学方式令人称道。例如在“说立意”中 ,他细致比较唐人的三首咏春之作 ,意在说

明角度新颖 、巧妙传神和与众不同是唐代诗家追求的立意标准;在“说技巧”中打通古今 ,将柳宗元的诗歌和毛泽东的词

作进行比照 ,从中得出唐人收敛凝聚式 、发散扩张式的写作技巧 ,“具有一种普遍性的价值和功用” ;在“说结构”中论述作

诗宛曲其意的特点 ,则联系《三国演义》“三顾茅庐”“三次大战”以及《水浒传》“武松打虎”中的描写艺术 ,借以说明“文似

看山不喜平”的写作方法在诗歌艺术和小说创作中的共通性特点。当然 ,唐诗艺术的美妙之处 , 有时是只可意会不可言

传的 ,主讲人显然深谙此理 , 所以他在讲授过程中 ,也常常运用启发式教学 , 赏诗论艺 , 点到为止 , 给学生留下独自品味 、

自由遐想 、自主探索的空间。

第三 ,以多样的观察视角和严谨的治学态度 ,拓展学术视野 , 深化学理内涵。

《唐诗艺术讲演录》虽然是一部唐诗艺术专论 ,但它又不仅仅局限于唐诗艺术的狭小范围 ,它还需要诸如文献学 、音

韵学 、语言学 、写作学 、文化学 、美学等诸多相关学科知识与理论的支撑。尚永亮先生饱览群书 , 涉猎广泛 , 深厚的学术功

底 ,扎实的文献基础 , 使他在驱遣古论旧说时得心应手 , 征引原始材料张口即来。但与此同时 ,他又不为陈说旧论所拘 ,

善于在前人研究的基础上提出新的观点 、新的思考。在本书的“开场白”中 ,主讲人为了使学生对唐宋诗歌的艺术风貌有

一个总体把握 ,即先引述前辈学者缪钺 、钱钟书 、启功三位大家对唐宋诗歌风格特色的论述 ,然后对唐宋诗歌的艺术差异

进行界说 ,认为“唐诗重理想而宋诗重实际” , “唐诗重情韵而宋诗重理趣” , “唐诗重自然而宋诗重技巧” ,“唐诗重风骨而

宋诗重禅境” 。这一精辟之论 , 是主讲人在前人观点基础上 ,长期思考研究后的新见 ,它对今后唐宋诗歌艺术的比较研究

具有指导性的价值和意义。

在中国古代诗歌艺术研究领域 ,还存在着不少众说纷纭 、悬而未决的问题 , 以怎样的态度对待那些有争议或有疑问

的学术问题 ,可以反映出一个学者的胸襟胆识和治学态度 ,在这方面 , 尚永亮先生的做法无疑是值得我们学习和借鉴的。

例如“说诗画”一讲在提出“王维诗对画的超越与固守”这一观点时 , 举出学界友人在此问题上的不同看法 , 并对此予以深

入辨析 ,在广征唐宋明清相关文献并对王诗文本细密考察的基础上 ,得出“王维的`诗中有画' 不仅没有损害其艺术价值 ,

反倒是对其艺术价值的高度张扬”的结论。这种不轻易否定他人观点而立足于实证分析和文本考察的方法 ,颇具学理

性 、客观性 , 这种环环相扣 、循循善诱的教学方式 , 则对培养学术品格 、形成良好学风起到了潜移默化的作用。

此外 ,书中还有不少细小之处 , 在不经意间流露出主讲人身为人师的严谨和认真 , 例如对杜牧《题乌江亭》中“包羞忍

耻是男儿”的“儿”字读音的纠正 , 对杜甫《石壕吏》中“老妇出看门”之句法的解释 ,对《旅次朔方》一诗作者的考证等等 , 都

在无形中传递着一种求知治学的谨慎态度和钻研精神 , 让我们充分领略到主讲人治学为师的大家风范。

“`课堂' 研究有朝一日应该成为我们的学术话题。”(孔庆东《黑色的孤独》中国友谊出版社 2003 年版第 187 页)这是

高等教育呼唤改革以来 ,学界及社会各界有识之士的共识。我们感谢广西师范大学为我们出版了“大学名师讲课实录”

丛书 ,使我们有幸拜读像《唐诗艺术讲演录》这样高质量高品位的学术著作 ,有幸聆听名师精彩饱满且充满个性的课堂讲

授(随书赠有光盘)。可以预料 ,今后有关唐诗艺术的研究还将继续下去 , 而研究名师讲授唐诗艺术的艺术也会深入下

去 ,我们期待着艺术之花竞相绽放的那一天!

(责任编辑　何坤翁)
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