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[摘　要] 索绪尔的《普通语言学教程》的出版标志着结构主义的开始 。索绪尔最先提出

了语言的“系统”概念 ,也就是语言学家们公认的“结构” ,开创了语言学研究的新时代 ,即结构

主义语言学时代 。结构主义从一种语言学理论演变成一股社会思潮 ,席卷了全世界 ,为人文 、

社会科学的各学科研究提供了一套全新的方法论。结构主义语言学产生的影响广泛而深刻 。

哲学 、文艺学 、心理学仅仅是三个具有代表性的接受了结构主义的学科 。
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一 、结构主义的概念

(一)结构的含义

结构主义从一种语言学理论演变成一股社会思潮 ,席卷了全世界 ,为人文 、社会科学的各学科研究

提供了一套全新的方法论 。社会思潮一般是指在一定时期在某一社会得到广泛传播 、对社会生活具有

某种程度影响的思想趋势或思想潮流
[ 1]
(第 1 页)。它对社会的发展起着特殊作用。要了解结构主义 ,首

先得从“结构”这一概念入手。科学上所用的“结构”一词 ,指的是事物的构成方式。任何事物 ,都是由不

同成分组成一个整体 ,都具有某种结构 。分析一个事物的结构 ,有助于发现事物内部固有的规律 ,所以

科学研究常常使用“结构”这一概念 。其实 ,结构主义思潮或方法论中的“结构”起源于索绪尔《普通语言

学教程》中的一个语言学基本概念“系统” 。索绪尔提出的“系统”概念就是语言学家们公认的结构 ,它开

创了语言学研究的新时代 ———结构主义语言学时代 ,同时也开创了人文 、社会科学研究的新时代。

(二)结构主义的特征

人们常说 ,要规定结构主义的特征是很困难的 ,因为结构主义的形式繁多 ,没有一个公分母 ,而且大

家说到的种种“结构” ,所获得的涵义越来越不同。不过 ,如果把在当代各种科学中和越来越时髦的流行

讨论中的结构主义所具有的不同涵义加以比较 ,似乎还是有可能来做一次综合的尝试的
[ 2]
(第 1 页)。虽

然结构主义者们在许多问题上观点并不一致 ,但在研究方法上却有不少共同特征。(1)把人类的社会文

化现象简化为类似语言的符号系统 。结构主义者们一般都认为 ,所有社会现象在形式上都和语言相似 ,

都应该用语言学中的方法原则和概念去进行研究并发现其结构 。(2)把一切还原为二元对立。结构主

义者们相信 ,结构是由一个系统内部各因素间的关系构成的;深层结构不可见 ,但组成结构的关系却是

可见的;深层结构投射在事物上表现出来的关系就是二元对立关系。(3)用模式接近结构 。对于结构主
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义者而言 ,事物的结构 ,即事物的整体及其内在联系 ,是以人的理智建立的模式去接近 、去理解的。这不

同于人们常用的由感性到理性 、由实践到理论的认知方式。(4)强调结构的整体性 ,认定整体优先部分。

结构系统中的“关系”决定各成分的性质和作用。(5)强调共时态重于历时态。(6)把社会历史的中心从

“个人”或“自我”转移到 “结构”上来 ,即采用“主体移心化” 。

二 、索绪尔与结构主义语言学

(一)结构主义语言学的起源

索绪尔是现代语言学的奠基人和结构主义的创始人 ,他的《普通语言学教程》的出版标志着结构主

义语言学和结构主义思潮的开始。19 世纪末到 20世纪初 ,索绪尔不仅在为历史语言学的探索和传播

作贡献 ,而且在酝酿着一整套新的语言理论 ,这就是后来影响人文 、社会科学各学科的结构主义语言学。

索绪尔的理论不是凭空出现的 ,而是与当时的人文 、社会科学中的思潮有着密切联系的 ,尤其与社会学 、

心理学 、语言学的发展趋势是分不开的 。当时有三位学者对索绪尔理论的形成产生过重大影响。

第一位是德国著名社会学家德克海姆。他创建了一套新的理论 ,使社会学成为一门科学 。他给“社

会事实”下了定义 ,把它看作是特质的东西 ,与自然科学所研究的物质性质相同。他认为:(1)社会事实

是一种行为 ,不论其是否有固定性质 ,它对每个人都有外部约束力;(2)社会事实就是集体心智中的思

想;(3)社会事实不受历史发展阶段所限制。德克海姆的思想在一定程度上影响到索绪尔的语言观 。语

言也是一种社会事实 、一种行为。语言行为也有外部制约 ,那就是一种抽象的语言系统。这种系统同一

切社会惯例一样 ,是一切成员同意遵守的 ,约定俗成的社会制度 。作为一种社会事实 ,语言可以不受历

史发展因素的限制 ,而独立地描写和分析。索绪尔的《普通语言学教程》自始至终体现了这些基本原则。

第二位是奥地利心理学家弗洛伊德 。他认为人的行为都受到一定规范系统所制约。社会的规范在

于“集体心智” ,语言行为的规范在于语言规则 ,心理上的规范在于心理组织的机能。这些规范系统存在

于人的意识之外 ,作用于人的行为之中 。语言就是一个最好的例子 。一个人从不预先考虑自己的语言

知识 ,但他与人交流时 ,无不受到语言规则的制约 。

第三位是美国语言学家惠特尼 。惠特尼关于语言的“符号性” 、“惯例性” 、“任意性” 、“可变性”等概

念 ,在索绪尔的《普通语言学教程》一些的章节中都有体现。索绪尔还肯定了惠特尼对欧洲语言学的影

响。他在书中说:“(对欧洲语言学)发出第一次冲击的是《语言的生命和成长》的作者 、美国学者惠特

尼。”[ 3](第 24 页)惠特尼对语言学的贡献虽然很大 ,但是他对语言学的许多问题没有深入研究下去。

索绪尔在《普通语言学教程》中提出了“系统”的观念 ,但从未使用今天意义上的“结构”一词 。但是

结构主义的基本原理在书中解释得十分清楚:“整体的价值决定于它的部分 ,部分的价值决定于它们在

整体中的地位”[ 3]
(第 178 页)。结构主义者的“结构”就是索绪尔的“系统” 。结构主义语言学有着严密的

方法论 ,他的发展和传播 ,启发和影响了其它许多学科 。于是结构主义语言学的大量术语涌入其他学

科 ,其分析方法也渗透到其他领域 。这样 ,结构主义从一种语言学理论演变成了一股对社会科学各学科

几乎都产生影响的社会思潮 ,引起了学术界的兴趣和全社会的重视
[ 4]
(第 76-77 页)。

(二)结构主义语言学的发展

由于结构主义起源于语言学 ,所以它对语言学的影响是最早 、最深刻的 。索绪尔关于语言“系统”的

学说导致了欧美结构主义语言学的三大流派:以特鲁别茨柯依和雅克布逊等为代表的布拉格学派 、以叶

姆斯列夫为代表的哥本哈根学派 、以布龙菲尔德等为代表的美国描写语言学派 。

布拉格学派以音位研究著称。他们继承并发展了索绪尔关于语言是一个系统的观点 ,其结构 —功

能语言观就是在索绪尔语言理论基础之上发展起来的 。他们提出 ,语言是多功能的结构体系 ,由多个相

互依存的次系统构成 。他们建立了音位学说 ,提出了“语言联盟”的理论和“句子的实际切分”的学说。

布拉格学派的代表人物雅克布逊认为 ,对语言系统中的各种成分不能孤立地去研究 ,而应该明确它们之
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间共存的关系;要想正确理解语言的演化 ,就得把它看成是一个系统的整体的演化。布拉格学派在结构

主义语言学诸领域中居于领先地位 ,其突出贡献是创建了音位学 。

哥本哈根学派以语言结构关系的研究及这种研究的数学性质而著称 。他们接受了索绪尔的观点:

(1)语言是一种符号系统;(2)语言符号是由表达方式和表达内容所构成的综合体。哥本哈根学派的代

表人物叶姆斯列夫把表达方式和表达内容构成的综合体称为“符号依存关系” ,把表达方式和表达内容

称为“依存单位(functives)” 。他主张区分语言形式平面和内容平面 ,两者又都区分为形式和实体 ,语言

学的任务是研究形式平面和内容平面的关系 。哥本哈根学派一般采用假设 、演绎的研究方法 。

美国结构主义语言学派又称美国描写语言学派 ,继承和发展了索绪尔的语言“系统”理论。美国结

构主义语言学派注重口语和共时描写;注重语言形式分析 ,回避语义问题;在语言结构分析中主要运用

分布和替代的方法;创造了语言结构分析的直接成分分析法 。这个学派的先驱者是博厄斯(也译鲍阿

斯)及其学生萨丕尔 ,主要代表是布龙菲尔德 ,之后是海里斯和霍凯特。布龙菲尔德在其著作《语言论》

中制定了语言结构的基本原则和方法。海里斯在《结构语言学的方法》这部著作中规定了语言结构分析

的任务及基本程序。美国结构主义语言学派的特点是注重语言结构形式的描写和分析。

(三)索绪尔对语言学的贡献

自 20世纪 30年代以来 ,尽管语言学发展的方向和重点有所转移 ,但索绪尔的理论始终是现代语言

学的基石 。索绪尔理论的重要价值 ,在于它不仅为现代语言学研究提供了方法论 ,而且还为人文 、社会

科学的其他许多学科提供了方法论 。索绪尔对结构主义的最大贡献 ,不在于他关于语言学问题中的一

些具体细节 ,而在于他提出来的一系列思想原则。索绪尔最重要的结构主义原则有四点 。

其一 ,语言是一种社会系统。索绪尔认为 ,人类的语言现象应分为“言语”和“语言” 。前者是指人们

平常表达交流思想的话语活动 。它属于个人 ,是具体的 、暂时的 。后者是指在个人的说话活动之外 、互

相关联而又有条理的语法关系总体 。它属于社会 ,是抽象的 。语言是强加给某个社会中所有个人的一

套规则。索绪尔把它称做“一种社会系统”。语言学的真正研究对象应该是作为社会系统而存在的语

言。结构主义后来把一切社会现象 ,文化现象都看作索绪尔所说的这样的语言系统 。

其二 ,语言的结构是共时的。索绪尔区分了共时语言学和历史语言学 。他认为语言研究的真正对

象不是其历史变化 ,而是语言内部各要素之间在一定时间内的相互作用 ,只有共时性的研究才能揭示语

言的结构 。索绪尔的共时研究原则成了结构主义研究社会文化现象的一个基本原则 。

其三 ,语言是一个符号系统。索绪尔认为 ,语言作为一种表达观念的符号系统是把特定的声音印象

和特定的概念连结在一起 。每个符号由“能指”(声音印象)和“所指”(概念)所组成。能指和所指的关系

是任意的 。在索绪尔看来 ,语言学的主要问题就是符号问题;人类语言是一套符号系统 ,是符号学的“总

模型” ,而且人类的其他活动也是符号系统。索绪尔关于语言符号的理论和符号学的一些原则后来全部

为结构主义所接受和运用 。

其四 ,语言是由各成分之间关系组成的结构系统。索绪尔指出 ,语言的发展固然和民族 、政治制度 、

地理环境等外在条件有关 ,但语言这个系统有自己的内部结构和固有秩序 。这种秩序是由语言系统内

部各成分之间的对比关系构成的 ,离开这些外在条件 ,语言系统仍能独立存在
[ 5]
(第 331 页)。索绪尔把

语言系统比作下国际象棋时各棋之间的规则系统 ,虽然棋子可用各种材料做成 ,但其规则系统总是不变

的。索绪尔没有使用“结构”一词 ,他提出的系统的内在固有秩序的看法 ,就相当于“结构”概念 。

三 、结构主义语言学的演变和影响

结构主义从一种语言学理论演变成一股社会思潮产生的影响极为广泛 ,它波及到人文 、社会科学的

许多学科 ,如哲学 、文艺学 、心理学 、教育学等等。索绪尔的结构主义理论能产生如此巨大影响 ,主要应

归功于人类学家列维 ·斯特劳斯 ,文化史学家富科 ,文学评论家巴特尔 ,教育家阿尔都塞等一批法国知
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名学者。他们的著作大多数都采用了结构主义的方法论原则 ,从而使结构主义成为一种社会思潮在法

国盛行起来 ,随后扩展到西欧和美洲。在法国以外最著名结构主义学者应该是瑞士心理学家皮亚杰 ,他

的著作《结构主义》促进了结构主义思潮在欧洲的传播。虽然结构主义的生命期并不长久 ,但是直到今

天 ,没有一位研究者能够忽略结构主义在世界科学发展中的地位和历史作用。

(一)哲学中的结构主义

结构主义对西方哲学有着很大的影响 ,其最主要表现为“反历史主义” 。历史主义是一种研究社会

历史的观点和方法 ,它以历史唯物主义的基本原理和方法为基础 ,主张人类社会是一个有规律的历史发

展过程 ,一切社会现象都是在一定历史条件下产生的 。而结构主义在研究人类社会的各种文化现象时

却把社会和社会历史分割开来 ,因而是反历史主义的。许多西方学者认为 ,结构主义就是反历史主义。

结构主义认为 ,结构只是由现存的各种关系所决定 ,与历史无关;人们认识社会也就是认识社会的

结构;社会生活的本质是没有历史的 ,因而只要发现了某一类社会现象的结构 ,就可以把它应用到古往

今来的一切同类社会现象上去 。结构主义坚持把结构看作是人的无意识产物。无论在古代和现代 ,无

意识活动都具有同样形式 ,不受人所进行的各种实践活动的影响 ,无意识活动产生的结构可以在不同的

时间和社会重新出现 。因而 ,结构是静止的 、永恒的。人类学家列维 ·斯特劳斯试图用他通过结构主义

方法研究原始社会的各种现象所得出的结构或模式去解释现代社会的各种现象 。他的研究在哲学上是

典型的反历史主义的表现 。在社会历史观上 ,结构主义与历史唯物主义是相对立的 。

(二)文艺学中的结构主义

结构主义的浪潮也波及到文艺学 ,导致了结构主义文艺学。结构主义文艺学就是以结构主义的理

论观点和方法对当时或历史进程中的文艺现象进行批评或评论
[ 6]
(第 274 页)。结构主义文艺学认为 ,文

学 、艺术是独立的社会现象。文艺批评应该是纯文艺的批评 ,不是社会学的批评 。结构主义文艺批评有

以下两个特点:第一 、注重作品的艺术形式。第二 、把一部作品看成是一个系统 ,然后把系统切分为若干

子系统 ,最后切分为系统的最小的构成成分———元素 ,而系统就是由元素构造起来的 。这种观点是受索

绪尔把语言看成一个符号系统的启发而建立起来的
[ 6]
(第 277 页)。概括地说 ,结构主义文艺学是研究作

品的结构形式的 。具体地说 ,它研究作品的体式 、格局和风格。结构主义文艺学最杰出的两位代表是法

国著名的人类学家和文艺理论家列维·斯特劳斯和叙事文学评论家罗兰·巴尔特。

文艺评论的一个重要流派 ———本体论的文本派所代表的就是结构主义文艺学。文本派把文学作品

本体称为文本 ,认为文本是文学批评或评论的唯一对象 。这一学派与结构主义有很深的渊源关系 ,它所

运用的释义学是结构主义哲学的一个分支或结构主义哲学的变体。

(三)心理学中的结构主义

受结构主义的影响 ,心理学领域产生了两大学派:一个是 20世纪 30—40年代产生的“格式塔”心理

学;另一个是 20世纪 60年代产生的“发生认识论”心理学。

格式塔心理学 ,也称完形心理学。而格式塔学派认为 ,人的知觉不是一个个孤立的点的联想构成

的 ,人的知觉是一个整体或结构。“格式塔”结构主义者们就是要找出一些他们可以认为是“纯粹”的结

构来 。“格式塔”结构主义的中心观念就是整体性观念 。这种整体性观念实际上与索绪尔的语言“系统”

观念是相吻合的 。格式塔心理学不仅认为知觉有整体性 ,而且这个整体是在运动中形成的。格式塔心

理学有三个代表人物:伟特海默 、比勒 、科夫卡 。伟特海默认为思维和理解来自结构的重组和创新 ,整体

结构的动态属性是心理现象的本质 。比勒认为一切现象经验都是有意义的整体 。科夫卡提出了整体知

觉理论。

发生认识论心理学是由瑞士心理学家皮亚杰创立的。皮亚杰的发生认识论主要解释在历史的和个

人生活的过程中 ,人的认识是怎样发生的 ,知识如何随时间而变化和发展 。皮亚杰认为 ,认识是通过主

体的认知结构与客观的社会环境相互作用而实现的 。他在结构主义的刺激※反应(S ※R)的公式的基

础上提出了新的公式 S(AT)R ,即客体的刺激 S 同化于(A)认知结构(T)之中 ,才算是刺激得到的反应
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(R)。皮亚杰把主体活动对环境的能动适应概括为同化和顺应。在同化和顺应之间存在一定的稳定状

态 ,即平衡 。他把认识的发生过程解释为:当人们受到客体的刺激时 ,就把它纳入原有图式中 ,试图去同

化它;如果把客体同化了 ,就是认识了客体 ,人脑的认知结构便达到了平衡;如果原有的图式没有能把客

体同化 ,那么便作出顺应 ,调整原有图式或创立新图式 ,使认知结构不断发展 ,同化新事物 ,达到认识上

新的平衡 。人的认知就是同化与顺应交叉占优势的平衡状态和平衡过程。皮亚杰在《结构主义》一书中

对认知结构和发生认识论作了精辟论述 。

结构主义语言学对世界科学的发展做出了不可磨灭的贡献 。当结构主义从一种语言学理论演变成

一股社会思潮时 ,其冲击力势不可挡。它波及到人文 、社会科学和自然科学的许多学科领域 ,并推动其

向前发展 。结构主义哲学 、结构主义文艺学和结构主义心理学仅仅是三个具有代表性的学科。另外还

有许多学科接受了结构主义思想 ,借鉴了结构主义的方法 ,以开拓自己的研究领域。结构主义对世界的

贡献 ,主要在于它为科学研究提供了一个全新的方法论 ,为人们提出了新的思考模式 。
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Abstract:The publication of Saussure' s book A Course of Gene ral Linguistics symbo lized the

beginning of St ructuralism.Saussure w as the fi rst person who put forw ard the concept of “sy stems”

fo r linguist ics , as most linguists late r saw as “st ructure s” , which opened a new era of linguistics the

e ra of st ructural linguistics.Structuralism developed from a theo ry of linguistics into a so cial t rend of

thought that swept over the w hole w orld , providing a brand new research methodolo gy for the various

branches of humanit ie s and social sciences.The impact generated by st ructural linguistics w as deep

and w ide.Phi losophy , literature &ar t , and psychology are only three representat ives of all science s

that had accepted structuralism.
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