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[摘　要] “生态人”以全人类利益和追求为基础 ,在自然生态价值观和社会生态价值观等

方面提出了比较系统的价值理念。它不仅是对传统价值观和主流价值观的否定 ,是比较具有

挑战性的社会思潮之一 ,而且它对马克思主义关于人的全面发展理论和解决全球生态危机等

问题都具有重要的现实意义。
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当代科学技术的发展使人类活动成为改变自然生态过程的重要力量 。这种力量 ,一方面使人类从

自然界获得丰富的资源 ,为人类建立了丰富的物质文明和精神文明;另一方面 ,它又带来了环境污染和

生态平衡的破坏 ,使人类的生存环境受到前所未有的威胁 ,人与自然的关系面临着日益严重的道德冲

突。要解决这种冲突 ,人类必须抛弃许多长期珍惜的价值观念 。其中 , “生态人”
[ 1]
(第 112 页)是当今时

代理想的人格模式。笔者认为 ,“生态人”之所以是理想的人格模式 ,就在于它具有全新的价值观体系。

一 、“生态人”价值观的理论基点

“生态人”是指具有保护生态环境意识的道德人 ,其行为总是以人与自然的和谐为准则 ,追求的目标

是人的生态性存在。在“生态人”的理论架构中 ,居核心地位的是其具有多维立体结构的价值观体系。

值得注意的是 , “生态人”在构建自己的价值观体系时 ,并没有局限于自然本身的存在价值 ,而是超越自

然的视域 ,从人与自然界互动关系的整体维度去把握生命活动的价值取向 。在“生态人”的视野中 ,生态

问题不是纯自然的问题 ,它体现的是人与自然 、人与人 、人与人类社会关系的整体协调性本质。它针对

现代社会所面临的生态问题 ,从价值层面对人与世界相互关系的一种整体性的求解 。“生态人”的价值

观体系以建立良性的人与自然 、人与人 、人与人类社会之间的关系 ,其价值指归在于建立一种良性互动

的和谐关系结构 ,以实现自然解放和人的解放 。与一般生态主义思潮不同 ,“生态人”认为解决全球生态

危机问题只能是承认人与自然都具有内在价值 ,而且二者的价值必须是和谐统一的整体结构。为确立

这一价值取向 , “生态人”着重从以下两个方面进行分析 。

(一)和谐的自然观

在价值创造上 ,各种“人化物”作为价值客体是由人创造的 ,甚至连人作为主体也是由人创造的 。人

由自然生命物演变成价值主体在实践过程中实现的人的价值 、人生的价值也是在实践过程中实现的。

恩格斯说:“从最初的动物中 ,主要由于进一步的分化而发展出了动物的无数的纲 、目 、科 、属 、种 ,最后发
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展出神经系统获得最充分发展的那种形态 ,即脊椎动物的形态 ,而在这些脊椎动物中 ,最后又发展出这

样一种脊椎动物 ,在它身上自然界获得了自我意识 ,这就是人。”
[ 2]
(第 273 页)又说:“整个所谓世界历史

不外是人通过人的劳动而诞生的过程。”[ 3](第 131 页)由此可见 ,一切价值都是作为社会主体的人创造

的。人通过劳动使自己成为脱离动物的人 ,从而创造了价值主体;人通过生产实践和社会实践去改造世

界以满足人类生存和发展的需要 ,从而创造了价值客体;人通过自己的各种社会实践活动在主体和客体

之间建立各种各样的关系 ,从而创造出各种各样的价值关系 。因此 ,没有作为社会主体的人的创造 ,就

没有价值主体 、价值客体和价值关系 ,也就没有价值。正是在人的这种价值创造思想的支配下 ,传统价

值观的理论基点都是人类中心主义价值观。“生态人”的价值观与此不同 ,它特别重视人与自然关系的

和谐 ,重视自然的内在价值 ,在强调人的价值与自然价值和谐平衡的基础上 ,否认了人是自然界主人的

思想 。主张人与自然要构成一个和谐的整体;只有人与自然和谐 ,人才能得到生存和发展 ,人在本质上

是先有自然性后有社会性 ,人与自然的和谐是人的本质和生命需要。在现代社会中 ,由于人的原因而造

成的人与自然的矛盾也表明 ,人必须与自然和谐共生 ,未来的人类才可能持续地发展 。人与自然关系的

平衡 、协调与和谐 ,既是自然解放的前提 ,更是人类最终得到解放的基础。

(二)科学的人生观

亚当 ·斯密的“经济人”假设
[ 4]
(第 260 页)在推动资本主义生产力和生产关系的发展方面起到了巨

大的作用 ,但其行为在人生观上表现为只重结果不重过程的生存价值观;马克斯 ·韦伯的“道德人”
[ 5]

(第 136 页)在克服“经济人”的伦理缺失方面具有重要的意义 ,然而 ,其人生观也只重视人的生存价值 ,不

重自然的生存价值。由于这两种人格模式的共同价值缺陷是否认自然的内在价值 ,所以 ,在实践中 ,它

们都遇到了严重的生态危机问题。生态危机的实质从某种意义上说是由于人的价值观缺陷所导致的。

“生态人”的价值观与之不同 ,其重要的特点就是注重生命的过程。“生态人”认为人生的价值在于生命

过程的和谐 ,生态之美很大意义上就在生命的不断延续和循环之中。把生命看作是一个过程 ,重视生命

过程的价值和意义 ,而不是在拼命满足物欲中使人走上异化的道路 ,这就是“生态人”区别于“经济人” 、

“道德人”的本质特征
[ 6]
(第 173页)。也正是从这个意义上说 , “生态人”的科学人生观就是一种科学价值

观的体现 ,它解决了在人与自然 、人与人 、人与人类社会之间的价值冲突 ,使人在价值取向上能够沿着一

条有利于人的解放和自然解放的正确方向发展[ 7]
(第 26 页)。

二 、“生态人”的自然生态价值观

人与自然的关系问题是“生态人”自然生态价值观的核心内容。在现代工业社会中 ,长期占主导地

位的传统价值观认为 ,人类已拥有占有自然资源的能力 ,自然是人类取之不尽的资源宝库 ,人类不断占

有自然资源 ,扩大消费 ,才能促使经济社会的发展 。这种畸形的价值观从三个方面导致了人与自然关系

的紧张:(1)人对自然的主体地位致使人与自然之间从和谐走向了对立;(2)发达国家在实现工业化的过

程中 ,走了一条只考虑当前需要而忽视后代利益 、先污染后治理 、先开发后保护的道路;(3)只顾本国利

益 ,不管别国利益的大国沙文主义 ,经过全球化发展的经济模式 ,使这种不利于人与自然关系价值观蔓

延开来 ,导致环境恶化加剧。这种不计后果的掠夺自然的价值观产生了两个结果 ,一是人类征服自然能

力的无限扩大 ,二是自然对人类加倍地报复 ,其结局是人与自然关系异化了 ,而且人本身也异化了 。

“生态人”的自然生态价值观不仅揭露了传统价值观人与自然关系异化的现实 ,而且探讨了人对自

然关系认识的深化和发展过程 。工业社会初期 ,几乎所有学者和政治家都没有注意到自然资源供给和

环境容量的有限性。但是随着工业文明的发展 ,日趋严重的人口资源环境问题迫使人们深刻反思人与

自然的关系 。20世纪 60年代以来 ,对人与自然关系的系统认识 ,深刻揭示了工业繁荣背后人与自然的

冲突 ,对传统价值观提出了挑战 。1972年联合国发表了《人类环境宣言》 ,郑重声明人类只有一个地球 ,

人类在开发利用自然的同时 ,也承担着维护自然的义务 。20世纪后期 ,国际科技界组织实施了许多大
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型科技计划 ,各国政府纷纷制定可持续发展战略及相应的行动计划 ,实现人与自然和谐发展逐渐成为全

人类的共同行动 。发达国家通过技术创新 ,努力降低单位产值的资源消耗和污染物排放 ,提高资源的循

环利用率 。中国政府把可持续发展作为国家战略 ,编制了《中国 21世纪议程》 ,积极参与有关国际公约 ,

承担相应的义务和责任。“生态人”认为人类异化的消费导致了人与自然关系的扭曲 ,所以 ,克服异化消

费就成为重建人与自然和谐关系的有效途径 。本 ·阿格尔指出 ,克服异化消费的动力“来自生态危机的

迫切性” ,当生态系统无力承受无限增长的生产能力时 ,人们的消费期望就破灭了。这种“期望破灭的辩

证法”会迫使人们重新思考人与自然的关系 , “重新形成自己的价值观 。” [ 8](第 497 页)

值得注意的是 , “生态人”的自然生态价值观没有停留于人与自然关系的一般分析 ,而是进一步揭示

了控制自然和控制人之间的不可分割的联系
[ 9]
(第 169 页),从而把人与自然的关系的讨论提升到了一个

更高的价值层面 。对自然的统治与对人的统治是同一的;人对自然的征服形成了人征服人的前提 ,而对

人的统治也要借助于对自然的征服 。既然如此 , “生态人”进一步探讨了自然的解放和人的解放的关系 ,

指出自然的解放是人的解放的前提 ,而自然的解放包括外部自然的解放 ,还包括人的自然本性的解

放[ 10]
(第 85 页)。从这个意义上讲 ,应该先解放自然 ,然后才能谈得上人的解放 。可以说 , “生态人”价值

观追求的最高境界就是实现人的完全意义上的解放。

“生态人”还强调在实现了自然和人的完全解放的生态社会里 ,人与自然的关系是平等友好的 ,这种

友好关系的前景是人与自然和谐共生 、协调发展。我们现在提倡建立“环境友好型”社会 ,就是这种生态

社会的初级阶段 。其中 ,人与自然的生命都是一种内在着平等交流的关系 ,这种人与自然关系模式的特

别之处在于 ,它将生命概念从人的独占中解放出来 ,认为人与所有自然物 ,都是平等的生命交流和互动。

它当然既不同于工业社会中传统的价值观 ,又有别于生态中心主义所宣扬的自然神秘论价值观。“生态

人”的自然生态价值观在人与自然的关系问题上是坚持人与自然和谐统一论的 。

三 、“生态人”的社会生态价值观

“生态人”的价值观与生态中心主义价值观有明显区别 ,它在承认自然具有内在价值的同时 ,更关注

人类社会的现实问题 。它认为对“自然环境”要作广义的理解。它不仅指狭义的“自然环境” ,还应包括

社会生活的诸多方面 。因为一方面生态系统包含了人 、自然 、社会等诸多要素 ,在这个大的系统中 ,这些

要素相互作用 、相互制约 、相互进行着物质和能量的交换 ,人与自然的相互改造决定了它们存在着密不

可分的关系。另一方面 ,人和自然的矛盾冲突实际上是人与人之间的利益冲突 。“对自然的控制不可避

免地转化为对人的控制以及社会冲突的加剧 。” [ 9](第 169 页)因此 ,社会不应该置身于生态系统之外 。于

是 ,社会公平 、社会财富 、社会和谐 、民主政治 、生活质量等问题 ,都成了“生态人”社会生态价值观构成的

重要内容 ,当然也是其价值观的重要组成部分 。

就社会生态价值观领域来说 , “生态人”价值观的核心是“社会和谐” 。它把“社会和谐”作为自己的

核心价值观看待 ,其基本内容包括:既要实现人与人的和谐 ,又要达到人与自然的和谐;既要实现内部各

阶层 、各利益团体之间的和谐 ,又要争取外部世界格局的和谐;既要培育微观的各个社会组织细胞的和

谐发展 ,又要促进宏观的整个社会的和谐发展;既要经济 、政治 、文化等各个子系统内部的和谐 ,又要形

成各个子系统之间的和谐关系 ,使之共同发展 。社会和谐的目标体系应包括人与自然和谐 、经济和谐 、

阶层和谐 、政务和谐 、区域和谐 、民族和谐 、文化和谐等方面。要达到这些社会和谐的价值目标 ,最重要

的是要求人要有“社会责任感” ,反对各种利己主义思想 ,使一切私人的或公共权力机构的决策和行为符

合社会正义。在这里 ,显然包括了从人的社会解放到个性解放的价值精髓 。

从“社会和谐”的核心价值出发 ,“生态人”提出了与这种价值精髓相一致的促进社会和谐的政治 、经

济 、文化等方面的要求。这些要求归纳起来是从人与自然和谐着手 ,促进民主法治 、公平正义和经济和

谐几个方面。具体来说 ,促进民主法治就是要加强民主 ,鼓励公众参与环境保护 。公众参与应该是全方
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位的参与 ,包括对环境立法 、环境行政决策和环境执法的参与。实现公众参与还必须实行环境信息公开

化 ,推行环境决策民主化 ,建立环境公益诉讼制度 。促进公平正义就是严肃执法 ,它是达到社会公平正

义的重要标志。从本质上说 ,少数人为了获取私利 ,就会以牺牲环境为代价 。环境污染和生态破坏的直

接受害者往往是社会弱势群体 ,维护他们的利益就是维护社会公平正义。促进经济和谐就是要发展循

环经济 ,循环经济能够促进经济和谐。循环经济要求运用生态学规律来指导人类社会的经济活动 ,其基

本特征是物质和能量的反馈式利用 ,本质上是一种生态经济 。发展循环经济不但有利于保护日益恶化

的生态环境 ,减少污染物排放 ,提高资源利用效率 ,还有利于降低生产成本 ,减少或消除生态破坏和环境

污染而带来的经济损失
[ 11]

(第 63页)。不论是在经济 、政治等方面 , “生态人”都强调人的自由和人的个

性解放的重要性 ,它认为只有从人的社会解放到人的个性解放 ,才是社会和谐得到真正实现的标志 。

四 、“生态人”的价值观评析

从“生态人”的价值观体系及其内部结构多维度 、近乎全景式的扫描中可以看出 ,“生态人”的价值观

对于社会现实问题的解决是有许多积极和合理的成分 。

首先 ,“生态人”的价值观体系是对传统价值观和西方主流价值观的否定 。传统价值观和西方主流

价值观的最大缺陷是扭曲人与自然 、人与社会之间的关系 ,在自然观领域 ,认为人与自然是一种主客二

元对立的对象性存在 ,人与自然的关系是征服与被征服的关系;在经济领域 ,认为消费的不断增大是经

济增长的动力 ,增长就是经济的发展;在社会领域 ,认为社会平等是增强社会活力的“恶” 。对此 , “生态

人”的价值观给予了坚决否定 ,认为这种价值观应该对今天的生态危机负有不可推卸的道德责任。从前

面对“生态人”价值观体系的论述中可以看出 ,“生态人”强调人与自然的和谐 ,有关人的解放与自然解放

的论述 ,强调社会和谐的重要性等价值观理论体系 ,就是在否定传统价值观和西方主流价值观的基础上

形成的。

其次 ,“生态人”的价值观体系是马克思主义人的全面发展理论实现的现实选择 ,它是对马克思主义

人的全面发展理论的进一步深化。“生态人”的价值观强调了人在发展中的主体地位和主导作用 ,它十

分注重人性 、人的需要的满足 ,重视人的素质的提高和能力的发挥 ,也重视人的发展赖以进行的社会条

件的创造 ,它是自然生态平衡协调 、社会生态和谐有序的真正的“天人合一”。客观地说 ,马克思和恩格

斯没有阐述在社会主义阶段人们要如何实现人的全面发展 ,他们只是抽象地将人的发展分为三个历史

阶段 。之所以这样 ,是因为马克思主义理论本身就是一个在实践中需要发展的理论 ,它需要人们在实践

中深化和充实。从这个意义上说 , “生态人”的价值观体系正是对马克思主义人的全面发展理论的深化

和发展 ,提供了现阶段如何实现人的全面发展的新思路 。当然 ,这种新思路是现实的和可能的 。其现实

性在于 , “生态人”蕴涵有以人为本 ,最大限度地发挥人的主体地位和主观能动性 ,为实现人的全面发展

创造条件;其可能性在于 ,“生态人”是在现实基础上对人与自然的关系和人与人的关系进行理性思考后

提出的人的全面发展实现的最佳选择。因此 ,“生态人”是理想与现实 、理论与实践的统一 ,它克服了人

的全面发展只有到共产主义社会才能实现的思想误区 ,丰富和发展了马克思主义人的全面发展理论。

最后 ,“生态人”的价值观体系对于解决人与自然的关系问题 ,维护和保持自然生态平衡 ,走出全球

危机的困境 ,具有不可忽视的指导作用 。对于解决全球生态危机 ,各国达成的共识是走人与自然和谐发

展的道路 ,如何协调人与自然的关系 ,人们也提出了许多可行的对策 。可是 ,在这些对策中 ,有一个相同

的缺陷就是 ,它们都没有解决人的主体地位在人与自然关系协调中如何发挥作用的问题 。同时 ,这些对

策也没有将人的全面发展放在人与自然关系的最终目标中去考虑。“生态人”始终是把人的主体地位放

在人与自然关系的中心地位 ,认为只有人的发展有了保证 ,人与自然的关系才能和谐 。它既不是主张人

类中心主义 ,又不是主张生态中心主义 。不仅如此 , “生态人”的价值观也是马克思所说的“人类同自然

的和解”的人工生态平衡系统实现的最佳途径 。所谓人工生态系统的平衡 ,是指人通过自己的活动对自

177



武汉大学学报(人文科学版) 第 60 卷　

然进行积极干预和改造 ,不断改变原生的自然生态系统的平衡 ,创造出一个适合人类生存和发展的生态

平衡系统 。“生态人”的价值观要达到的生态系统的平衡正是马克思所讲的人工生态系统的平衡 ,它是

现代实践和现代社会所应追求的发展目标[ 12]
(第 108 页)。

当然 ,“生态人”的价值观体系并不是十分完备的科学体系 ,其价值观仍然存在着缺陷和不足。例

如 , “生态人”价值观体系中还有着某些理论认知上的片面性。它提出的生态经济理论有可取之处 ,可

是 ,既要保持生态平衡 ,又要满足人们不断增长的物质需要 ,这在当今人口增长对经济总量增加而造成

的巨大压力的情况下 ,在许多连温饱都不能得到解决的不发达国家 ,是不切实际的 。同时 ,“生态人”的

价值观体系中还有一些抽象的东西 ,例如 ,在“社会和谐”的建立中 ,有一些对于贫富差距大的国家如何

保护环境 、怎样承担生态保护的费用等问题的探讨缺少操作性对策。

总体而言 , “生态人”价值观体系的缺陷不能改变它作为解决当今生态危机问题的较有前瞻性思潮

的地位。“生态人”价值观体系中提出的一些创新性价值理念 ,完全是建立在全人类共同利益和价值追

求基础之上的 ,我们必须对它进行认真的总结和研究。
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Abstract:The zoolog y-human is base of pursuing the w hole human behalf .It has brought

fo rw ard a comparative sy stemic axiolo gy.It is a defiant ethos .No t only it has negated the t radi tional

axiolog y and the mainst ream axiolo gy , but also has been pro vided wi th impo rtant realism meaning in

expounding the theo ry of all-round development about Maxi , and then has resolved the seven seas

zoo logy conjuncture.
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