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从文学作品中的宗教到宗教语境下的文学
!

,,,陈洪宗教文学研究述评

吴
!

真

摘
!

要!陈洪对于世代累积型小说与宗教的关系研究"从版本$人物形象$宗教象征的演

化之中发掘特定的宗教历史文化语境"显示了宗教内容对于考察古代小说的成书过程以

及版本之间关系的特殊价值#近
9"

年间"陈洪对一部代表性作品(-西游记.)$一位代表

性文论家(金圣叹)进行了集中的研究"逐步廓清%文学创作的宗教性&"建立了具有中国文

论话语特色的宗教民族诗学#

关键词!西游记'全真教'金圣叹'宗教与文学

陈洪教授在宗教与文学领域的四本专著-佛教与中国古典文学.$-金圣叹传论.$-浅

俗之下的厚重!小说*宗教*文化.$-结缘!文学与宗教.以及
9"

余篇论文"着重探讨了佛

教对各体文学的影响$宗教活动对文艺理论和文学语言的影响$文人创作观的佛理阐释$

明清小说的佛道叙事$宗教实践与文学批评等论题#这些研究扬弃了%宗教对中国文学影

响说&的现象描述范式"逐步揭开了宗教生活语境下文学书写的神秘面纱"推进了%小说*

宗教*文化&三者关系的研究#

一$厘清世代累积型小说的宗教进化

明清小说中的宗教书写如何定位的问题"在几百年之间经历了多次反复#最典型的

莫过于-西游记.#早在明中叶的百回本-西游记.产生之初"人们就已经把它视作%证道

书&了"然而到了新文化运动时期"胡适$鲁迅将之判定为%文人的游戏文字&#

67<"

年代

之后"随着国内宗教研究氛围的日渐活跃"以及柳存仁$余国藩等海外名家关于-西游记.

宗教阐释之相关研究被推介到国内"佛教文化$全真道教与小说的关联"又成为-西游记.

研究的一大热点#研究者于小说的情节语言中抉发仙踪佛影"又往往望文生义$强作联

系$过度阐释"恨不得把小说的每一个词语都落实到制度化宗教的教义意涵上来#

这些研究往往出于一种假设!-西游记.是一个宗教象征意义与寓意风格相统一的叙事

文本#可是对于-西游记.这样一部世代累积型作品来说"这种前提假设似乎并不存在#世

代累积型作品迂回曲折的文本形成过程"决定了宗教叙事的多重性与复杂性#陈洪从
677"

年代至今共发表-西游记.相关研究
7

篇"对此类世代累积型作品的宗教复杂性一直抱有充

分的警醒与认识"他将这种小说内部宗教叙事中根本性的自我矛盾命名为%死结&

!

#

陈洪首先从宗教人物形象的演变着手"试图解开-西游记.的死结#在世代累积型作

品的文本演进过程中"宗教人物的增删"反映了一定时代的宗教生态$修订者的宗教倾向

!

陈洪$陈宏!-论西游与全真教之缘."载-文学遗产.
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吴
!

真!从文学作品中的宗教到宗教语境下的文学

与创作意图#他在
677!

年的-牛魔王佛门渊源考论.中提出"牛魔王祖籍虽是佛国"出生地却是全真道

教#正是全真道徒在%全真化&西游故事的时候"把他们袭自佛国的%白牛4牧牛&观念及意象带到了小说

中#继承了全真道%以牛喻道&象征传统的牛魔王"不仅是-西游记.以猴说佛法的重要补充"也表征了作

者抑道扬佛的思想倾向!

#而
6779

年-从须菩提看5西游记6的创作思路.一文则剖析了小说作者如何将

孙悟空师傅的宗教面目改造为半佛半道的%祖师&须菩提"提出这一改造正显露出作者创作思路的关键"

#

以此之前"学者们讨论-西游记.人物形象时"多从人物与小说的主旨$人物与小说艺术等方面论述"

较少从佛教文化角度探讨小说主要人物孙悟空$猪八戒等的原型与流变#从佛教文化中寻找主要人物

的渊源以及他们自身性格特征的成因$神奇本领的消长及其宗教象征意义"不仅可以从深层意义上解读

小说人物"还有助于我们以更接近文本宗教文化特征的角度去理解-西游记.的主旨和作者所要表达的

精神旨归#可以说"陈洪的这两篇论文具有一定的示范作用#

就世代累积型作品的研究而言"版本$作者和主旨都是比较棘手的问题#研究者主要集中在唐僧身

世问题的讨论方面"并依此来考辨小说祖本问题#陈洪
677;

年-5西游记6的宗教文字版本问题.一文在

佛教与版本研究的关系这一领域提供了富有创意的新思路"通过比勘-西游记.吴本和杨本中的宗教文

字来论证版本变迁"他指出"%心猿&$%白牛&$-心经.等佛教文字在吴本中含有特殊的作用和意义"构成

了一个有机的寓意系统"而杨本中的这些文字大多孤单而突兀"与整个文本不协调"因此可以断定杨本

是个删节本"并进一步推断-西游记.的版本变迁是%删繁为简&

#

#-5西游记6%心猿&考论.进一步对%心

猿&所代表的寓意系统进行了剥丝抽茧式的文本细读"证明%心猿&一词的使用确与全真教有关"由此阐

明%心猿&考论对于厘清-西游记.成书过程$版本间关系的多方面意义$

#

由于-西游记.研究上的持续用力"近年陈洪对于小说的%死结&提出了较为圆融的解释#-论5西游记6

与全真之缘.一文认为%道教文字曾被某些精通内丹之学的人士"有意识地编织进叙事中间"-西游记.在流

传过程中是存在过一个被全真教化的环节#&在%全真化&的环节后"又经历了一个%反全真化&的环节"然后

才形成了今天我们所见到的百回本-西游记.#%隆万之际"因对嘉靖帝佞道的反拨"朝廷多次打击道教"社

会舆论也普遍扬佛而厌道"因此最后的写定者既承继了全真化了的某种底本"又自然而然地把当时1扬佛

抑道2的舆论倾向"带到了本属道教一脉的作品中,,,于是就在本文的书写中造成了这个1死结2#&

%

与-西游记.同为世代累积型小说的-水浒传."陈洪的宗教阐释也屡有新意#

!"66

年-%5水浒6与道

教&四题.提出在佛教与道教之间"-水浒传.作者有鲜明的宗教偏向"即左袒道教#-大宋宣和遗事.关于

%僧人鲁智深&的佛教简略书写并无任何倾向性"%施耐庵&的踵事增华却是对佛教的调侃和解构#-水浒

传.所增设的罗真人"与之前水浒故事出现的九天玄女都属道教系统的神仙"在宗教功能与叙事功能上

形成了互补关系"由于作者的叙事安排"读者便通过罗真人的眼光$以全知全能的眼光来%俯瞰&李逵(

#

以上列举的陈洪对于世代累积型小说与宗教的关系研究"在宗教文学研究领域具有一定的示范意

义"它既显示了宗教内容对于考察世代累积型小说的成书过程以及版本之间关系的特殊价值"同时又从

版本$人物形象$宗教象征的演化之中"勾勒出特定的宗教历史文化语境#传统的文学研究"由此增加了

宗教学$社会学$历史学等多种维度"大大拓宽了文学作品的研究空间#

二$揭示佛教与文学的内在因缘

宋代以降"佛学与儒学之类的知识藩篱渐渐被打破"到了晚明清初"文人援引佛经禅理入文"已经达

到%如水中盐味"如羚羊挂角"无迹可求&的境界#正因这种自觉化用佛理的儒林风气"虽然%佛教与文学

*
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的关系&向来是明清文学研究的重要领域"然而如何具体地描述以及如何指认文学中的佛影佛缘"仍是

远离了古代宗教氛围的现代学者需要面对的大难题#陈洪从
677"

年以来发表了一系列论著"具体而微

地论述了李卓吾$金圣叹$钱谦益$王夫之等明清文人与佛学的因缘#

近年一些从佛教史出发的宗教文学研究"往往持今人所写佛教史之框架"强纳古人入内#有见于

此"陈洪指出"古代文人与佛教的关系"应是%我转法轮&"而非%法轮转我&#今人研究这些古人的宗教情

怀"应当从与佛教相关的具体所读$所写$所行入手"%来揭示卓吾之所以为卓吾的特殊因缘&

!

#-论5维

摩经6对李卓吾思想及文学批评之影响.一文考察了-维摩经.对李卓吾的思想$行为以及文学批评等产

生的深刻影响"指出李氏运用佛典的特点是%师心自用&"即将佛理熔铸于自我构建的文学批评框架之

内"比如他以%佛性完全&来称赞-水浒传.对鲁智深的描写"由天台宗佛理取%同而不同&之语而提出%同

而不同&的小说理论"

#

6775

年-清初文论中的佛学影响.一文分别剖析钱谦益$金圣叹$王夫之三人与佛学的因缘"认为钱

谦益的%熏习&说$%弹斥淘汰&说"金圣叹的%无&字说$%忍辱心地&说"王夫之的%现量&说"均为援用佛理$

以说诗论文#陈洪敏锐地提出三人思路与观点存在相通之处"乃在于%用宗教体验类比于创作心理"说

明文学创作的非理性$直觉特征#&

#这一卓见"打通了宗教心理与文学审美之间的藩篱"有助于我们认

识%古代文学的宗教性&这一根本命题#

在晚明清初的%天崩地解&时代背景之中"佛教为士人解决了精神出路与%避纣东海&之现实出路"过

往学界对此已有较多论述"陈洪的研究较为注重契入文人的生命史"以解释时代大背景下的特定个人动

机与宗教因缘#

崇祯八年(

6598

年)"

!;

岁的无名书生金圣叹与
8:

岁的文坛领袖钱谦益之间"发生了一次形式特异

的文字交往,,,仙坛唱和#金氏宣称被女仙慈月夫人附体"并为这位仙女编造了天台宗祖师智靑之高

足的经历"%现鬼神身"护持正法&"借降神扶乩的契机接近钱谦益"以附体仙人的名义诗文往来$

#这一

扶乩事件较少被论者详细考论"陈洪却从中敏锐地捕捉到改变金圣叹生命的重要契机"认为在这次扶乩

降真之中"金氏编造%仙缘&表演于%文章钜公&面前"且明确索要品题"其目的主要在于求名"此举与日后

批点-水浒.-西厢.的托古欺世"盖出同一心理机制#%仙坛唱和&虽为小事"却可以透视出钱$金两位文

坛巨擘的性格$心态%

#

钱谦益作为晚明士林领袖"甘受%儒者谣诼&"认真地参与配合着这场看似装神弄鬼的仙坛唱和#历

来史家包括陈寅恪先生"对此皆有论述不明之处#陈洪结合崇祯年间钱氏的心态转变"指出其将对时局

的彻底失望寄托到扶乩的宗教实践之中"而金氏所托称的乩语蕴含着深厚的佛学佛法"又恰好打中了钱

氏的佛教情怀(

#在明末%才女崇拜&的士林风气之下"凭依于金圣叹的女仙%陈夫人&降仙与钱氏唱和"

也迎合了钱氏对于女性才情的关注#

三$开辟%扶乩文学&研究进路

改革开放以来的金圣叹文艺理论研究可谓汗牛充栋"陈洪独辟蹊径"从宗教文学的角度切入文艺批

评+

!

67<:

年提出金批水浒传%因缘生法&的佛学底蕴,

"
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%金圣叹研究何其多"关于金圣叹与佛教之关系研究却又何其稀少"&针对这一学术现象"廖肇亨指出原因不仅由于宗教研究的冷

稀"而是由于金圣叹被解释为%进步的&文艺理论家"列属于%启蒙思想家&的阵营#在这样的观点之下"对金氏著作中明显带有

%迷信的&或%唯心的&部分"学者往往有无法解释的困难#廖肇亨!-淫辞艳曲与佛教!从5西厢记6相关文本论明末清初戏曲美学
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吴
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真!从文学作品中的宗教到宗教语境下的文学

之&特点的论断!

"

677"

年代对于%忠恕&$%因缘生法&$%格物&等金圣叹文学理论与佛学之渊源的系列探

讨"近年又对于早年金圣叹长达十年的扶乩生涯加以深描#这些研究挖掘了金圣叹文艺理解的宗教诠

释空间"加深了我们明清文人的宗教本色之体认"

#

当代一些从佛理切入文论的%影响说&研究"容易流于%从概念到概念&的表面功夫"缺乏%作家个人

宗教经历如何体现佛理&的有效论述#而陈洪的金圣叹与宗教关系之研究"较能%体贴&个人独特的宗教

经验对其文论之春风化雨式浸润#比如-论%因缘生法&与金圣叹的小说创作观.一文指出金圣叹的小说

创作论中心,,,%因缘生法&源自佛学基本命题"亦即%动心
?

随因缘而起
?

格物&#贯穿着金批本的%法之

虚无&$动心之幻觉"均带着佛教精神世界的宗教因子#

#

近年来"陈洪通过对于金圣叹早年扶乩活动的钩沉"逐渐将%因缘生法&这一小说创作论中心"从佛

理延伸到宗教实践的诠释层面#继-钱谦益与金圣叹%仙坛唱和&透视.之后"陈洪进一步辨明金圣叹以

扶乩的形式进行易性代言写作"先后以泐大师$叶小鸾等四位女性的口吻写出相当数量的诗文"在这个

宗教实践中"金圣叹想象女性的生活场景"揣摩其心理"体验其情感"模仿其口吻"把文学史上的易性代

言写作推向极致#而金圣叹这样特异的表演$写作经历"对他的小说$戏剧批评有直接的影响"并在其创

作$批评理论中留下痕迹$

#%因缘生法&之说固然有佛学渊源"但这一理论解释作家对作品人物的心理

模仿"主张一个人可以模仿体验几个完全不同的人物"却带着早年的金圣叹乩坛降真的深刻印迹#金氏

日后批评-西厢.时提出的%动心&$%设身处地&体验人物的微妙情态等观点"亦与青年时期的乩坛宗教实

践有着直接的关联%

#

应当指出"自东汉以来"伴随着扶乩降真的宗教实践而出现的诗文创作并不少见"比如-真诰.-周氏

冥通记.所记载的道教上清经系之降真写经活动"散见于六朝小说中的杜兰香等西王母麾下女仙的降真

吟诵"苏轼$沈括等宋代文人记载的迎紫姑神扶乩写诗"明清民国时期借助扶乩而盛行全国的济公信仰$

吕洞宾信仰#许地山写于
67:"

年的-扶箕迷信底研究.早已指出"扶乩降神可谓中国古代文人(无论是

佛道抑或民间宗教信仰者)最为习见的宗教实践(

"新文化运动之后"学者多从%赛先生&的眼光"斥视这

些假托乩盘的文学活动为%宗教游戏&$%封建迷信&#金圣叹的扶乩活动与文学批评之内在联系"本来清

人已经了然于胸"清代乾隆年间王应奎的-柳南随笔.称"%圣叹自为卟所冯"下笔益机辨澜翻"常有神

助&"指出扶乩降真活动对于金圣叹的文学造诣有所助益#然而到了当代学者眼中"金圣叹式的扶乩不

是求名沽利"便是装神弄鬼的封建迷信+

#最为深植中国人日常生活的扶乩文学"本来是阐发中国文学

的宗教特性之最佳文本"却被这种%非迷信$即求名&的研究有色眼镜所遮蔽了,

#

细细推究宗教活动之中的现实动机$宗教象征$历史语境"发见金圣叹文学批评中%英雄欺世&作风

的征兆以及某些重要文学观点的苗头"这正是
6779

年陈洪-钱谦益与金圣叹%仙坛唱和&透视.一文对于

扶乩文学研究的开拓#虽然受到
677"

年代学界对于民间信仰的精英立场限制"文章较为突出金圣叹扶

乩的现实驱动力,,,%其目的主要在于求名当无可疑&"但仍不失为新时期%扶乩文学&研究的发凡之作#

陈洪从-初学集.卷十中钩稽出-仙坛倡和诗.等新史料"细致分析了钱谦益$金圣叹二人交集于扶乩事件

中的宗教情怀与现实交往"并首次论及以往叶小鸾研究中语焉不祥的$对叶家文学传播产生重大影响的
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许地山!-扶箕迷信底研究."商务印书馆
67:6
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著的-飞鸾!中国民间教派面面观.(香港中文大学出版社
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年)较全#
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%泐大师&"实即金圣叹#此论文重点论述的钱谦益所撰-天台泐法师灵异记."正是打通各种相关记载与

青年金圣叹关系的关键"以此为研究起点"近十年来金圣叹研究有了新的发展"论者详述金圣叹扶乩虚

构出来的女性天堂%无叶堂&对-红楼梦.%太虚幻境&的启发!

"金圣叹与晚明吴江叶氏以扶乩活动为中

心的交游考"

"金圣叹建构的叶小鸾形象#等等#

自王国维-宋元戏曲史.提出%后世戏剧当自巫优二者出&的著名论断之后"神灵凭依巫者降诰的扶

乩活动"往往被研究者诠释为%戏剧雏形&甚至本身就是戏剧#任半塘就曾将孟郊诗集收录的-列仙文.

解释为%唐代道家戏剧&

$

"近年来学者们在阐述金圣叹早期降神行为对其文学创作产生之影响"亦侧重

于挖掘乩语中蕴含的代言体戏剧扮演#陈洪的分析研究比%扶乩戏剧论&更深一步"打通宗教经验与创

作心理之间的隔阂"认为在%仙坛唱和&之中"宗教降神,,,易性代言,,,小说批评,,,戏剧表演"四个

场域"合而为一"成为%圣叹之所以为圣叹的特殊因缘&#金圣叹之所以强调叙事作品的虚构问题"提出

在古代文论中最为极致的%忘我&(身临其境$认同对象)的创作心理主张"陈洪认为"这正是扶乩宗教实

践给予金圣叹的深刻影响所致#在扶乩活动中"仙真之凭依者,,,乩手"经历了忘我幻化$想象存思$角

色扮演等等宗教体验"这些体验又与文学创作体验有着相通之处#陈洪总结金圣叹扶乩文学的特性说!

%我们有理由认为"青年金圣叹透过1降神4易性写作2这种极为特殊的形式"体会了虚构性叙事的乐趣与

规律"对于模拟不同角色的身份$口气"有了直接的深切的经验#这种亲身体验"在形成其日后的1心

动2$1幻化2的创作心理之见解$1设身处地2$1因缘生法2等虚构理论时"无疑是起到了触媒以至启悟作

用的#可以说"金圣叹青年时代非圣无法的一番1胡闹2"不仅是成就其特立独行文学批评大家的重要环

节"而且对清代小说也有相当程度的正面影响#&

%

四$结
!

论

在金圣叹文学批评研究领域"各种现代理论尤其是西方批评理论掌握着主流的话语权'而在-真

诰.$降真诗等扶乩文学领域"西方学者所提出的与%启示录&及%启示文学&(

V

K

3I-F

/K

@'I('@$&-@J&$

)的

诠释维度"也成为宗教学研究的主要方法#陈洪的金圣叹研究在佛教$扶乩宗教实践两个进路持续推

进"对于进一步探讨中国文学的宗教特质$达到对中国宗教文学的%同情之理解&"具有一定的示范意义#

!"

世纪以来"中国人的宗教生活发生了翻天覆地的变化#建国后成长起来的文学研究者由于缺乏

宗教体验"面对古代诗文小说所隐含的宗教寓意"难免感到%自凡望圣"隔之又隔&(-佛说阿弥陀经疏

钞.)#近
9"

年间"陈洪紧紧抓住了一部代表性作品(-西游记.)$一位代表性文论家(金圣叹)"就其宗教

背景与宗教实践进行了持续的研究#这些探讨成为我们观照新时期宗教文学研究史的绝佳个案"可以

从中窥见当代学者如何逐渐拨开%宗教鸦片论&的意识形态迷思$逐步廓清%文学创作的宗教性&$从而建

构起具有本土经验与中国文论话语特色的宗教民族诗学#
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