
第
!"

卷 第
#

期
$%&$

年
'

月
()*+!"+,)+#

!

-.*

/

!

$%&$+&&&

!

&&"

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

和!一个极富张力的中国古代文论范畴
!

周红波

摘
!

要!和是中国文学不断追求的一种审美极致境界"这种境界强调把杂多对立的元素

组成一个圆融和谐整体"这种圆融和谐实际也是张力的形态表现#具体来看"和之&以他

平他'的生成方式预示着张力的萌动$和之&济其不及"以泄其过'的生成过程显现着张力

的产生$&保合太和'是张力状态的最佳呈现"和之魅力与张力的存在息息相关#

关键词!和$张力$以他平他$保合太和

张力是英美新批评学派用以明确文学特征的一个术语#艾伦(退特首先将这一概念

引入文学领域"他在)论诗的张力*一文中指出!&为描述这种成就"我提出张力+

<267/16

,

这个名词#我不是把它当作一般的比喻来使用这个名词的"而是作为一个特定名词"是把

逻辑术语外延+

&F5267/16

,和内涵+

b65267/16

,去掉前缀而形成的#'

!

&

5267/16

'一词在英语

中原为&紧张关系'"退特在诗歌语言层面对它做了属于自己的引申"认为好诗既要倚重明

晰的字面指称意义"又要有丰富的内在暗示意义"张力意即二者的&紧张关系'#其后"罗

伯特(潘(沃伦在)纯诗与非纯诗*中说!&诗的韵律与语言的韵律之间存在着张力"张力

还存在于韵律的刻板与语言的随意性之间$存在于具体与抽象之间$存在于即使最朴素的

比喻中的各因素之间$存在于美与丑之间$存在于各概念之间$存在于反讽包含的各因素

之间$存在于散文体与陈腐古老的诗体之间#'

"英国学者罗吉(福勒也把&张力'一词界

定为&互补物%相反物和对立物之间的冲突或摩擦'"认为&凡是存在着对立而又相互联系

的力量%冲突和意义的地方"都存在着张力'

$

"张力这一术语由最初仅涉及语言层面逐渐

覆盖到文学活动的方方面面#在文学活动过程中"凡当至少两种似乎不相容的元素构成

一个新的统一体时"各因素之间不消除对立关系"且在对立状态中互相抗衡达到一种动态

平衡"其间就存在张力#在新批评理论家看来"张力这种特质为一切优秀文学作品所必

备"是否有张力以及张力的大小是文学创作成功与否的标志#英美新批评&张力论'的提

出给文学研究打开了另一扇窗户"中国古代虽然没有在理论上建立文学&张力论'"但有些

想法和论述已触及了&张力论'的实质"其中围绕和这一范畴性概念的一系列论述就是典

型实例#虽然表面看来和与张力相冲突"张力所特有的紧张感似乎是中国式和谐美学所

极力消解的东西$但深层次探究"张力并非一种表面形态的紧张和压力"它起源于相反方

向力量的相互抗衡"在表面形态上反倒丧失紧张%呈现一种相对静止的状态#和是矛盾对

立因素的兼容共生状态"和之互渗互透%相成相济乃至圆融和谐均是在矛盾冲突的基础上

完成的#某种意义上"和甚至可以理解成矛盾对立之紧张制衡而达成的相对静止"是一种

!
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极具张力的临界状态#

一%和范畴的梳理

和之含义非常丰富#据文字学家考证"和在先秦经传中有三个写法"即三个字源!一是和"&相鱓也#

从口"禾声'"表示声音的应和$一是&'"&调味也"从皿"禾声'"表示味道的调和$一是&騄'"&调也"从龠

禾声'"形容音调的和美#&'为调酒的器皿"&騄'是艺人用手演奏排箫的象形"它们之所以同用一个

和"最终以一和涵盖三和"是出于人们在饮食%音乐上有对和谐美感的共同追求#康殷在)文字源流浅

说*中说"&为调和酒之器"后省为和"故和亦有调和之意"后用以代騄谐字"其意亦自可以相通#和酒

亦犹騄乐也'

!

"即是对此的最好注解#从&和五味以调口'到&和六律以聪耳'+)国语(郑语*,"味感和

声感的和谐相通"逐步发展为抽象意义上的和概念#关于抽象之和")礼记(郊特牲*有言!&阴阳和而万

物得#'意即万物各得其所是阴阳两股力量相互作用的结果"这是由阴阳力量平衡而致的宇宙之和$)论

语(学而*有!&礼之用"和为贵#先王之道"斯为美#'孔子认为通过和来理顺关系%处理矛盾"从而达冲

突融合乃至和合是&先王之道'%治国的根本"这是人伦之和$从人伦之和延伸"孔子主张文艺既要满足个

人的合理欲求"又要合于社会伦理道德的要求"使个体情感欲求受到统一的社会规范的制约"做到&无过

无不及'"追求一种中和之美"这是审美之和#

总之"从生理感官之和到心理%精神之和"从宇宙之和到人伦之和%审美之和"和逐步演化成我国古

代表示调和%和谐%圆融%和合等意义的一个范畴性的概念"渗透到中国文化的方方面面"成为中国文化

的根本追求#

和作为一种文化精髓被中国人普遍认同"固然有心理层面%社会层面等多方面原因"但抛开外在的

因素"从张力的角度来看"和强调把杂多对立的元素组成一个圆融和谐整体"这种圆融和谐实际也是张

力的形态表现"和之魅力与张力的存在息息相关#

二%和之张力生成的前提

张力产生的基本前提是!必须存在相互矛盾的因素#审视和概念%把握其流变"我们发现早在先秦

时代"人们就认识到差异与矛盾的存在是和生成的前提")国语(郑语*记载了史伯著名的和&同'之辩!

夫和实生物"同则不继#以他平他谓之和"故能丰长而物生之#若以同稗同"尽乃弃矣#

故先王以土与金%木%水%火杂以成百物#

&同'是相同"&以同稗同'指同种事物的相加或相附"但只有量变而无质变的事物简单相附是不可能产生

新的事物"最终必然导致万物&弃矣'$和是不同事物的相异相补#&和实生物'也是事物生成的规律"金

木水火土这些有差异性的个体结合在一起"才能&杂以成百物'"让万物丰盛#史伯还形象地比喻说!&声

一无听"物一无闻"味一无果"物一不讲#'如果说&同'是毫无差异性的&一'"那么和是&以他平他'"其中

&他'与&他'意即有差异的个体%对立的因素#这种差异性%矛盾性的存在"是和得以存在的根本"也是张

力产生的前提#

孔子把&和同之辨'运用到人伦关系上"他区分君子与小人说!&君子和而不同"小人同而不和'+)论

语(子路*,,"君子不像小人那样盲目附和%追求毫无差异%毫无原则的统一"而是正视分歧%承认差异%

并期望超越差异达到和谐统一#&和而不同'在人伦领域是君子的立身之道"在艺术领域则成为创作的

原则和方法#从诗歌音韵美的角度来看"中国诗歌很早就有对&同声相应'之&韵'的讲究"但发展到格律

诗则更多着眼于对&异音相从'之和的追求#这种&异音相从'之和不仅表现在一句之中平仄相间"同时

也表现在一联之中平仄相对"甚至通过下联的出句与上联的对句的平仄相粘造成一种整体音韵同中略

异的特定连接"是&和而不同'原则在诗歌音韵学上的具体运用"也是求取张力的最佳组合方式#从诗歌

形态美的角度来看"中国诗歌通过对偶制造形态上的骈俪之美固然是一种&同'"但讲究&反对为优"正对
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为劣'+)文心雕龙(丽辞*,则试图在&同'中增加一些相异因素%通过参差对照以求&和而不同'#&-和而

不同.11作为美学命题"它不仅揭示了美的事物现象上的特点"也揭示了美的本质#'

!此所谓&美的本

质'在某种意义上也可以理解为对张力效果的追求#

可见"和这一范畴性概念从产生之初就体现了对多样性%差异性的追求"多样性与差异性是和立身

之本#万物的独立分殊"导致和之生成#不论在哲学领域还是在文论领域"和始终包含着种类差异%矛

盾冲突"而张力状态是由相互矛盾因素组合及其相互作用力所形成的一种动态平衡"这种差异%冲突是

张力的萌动"是张力产生的前兆#

三%和之张力生成的过程

无独有偶"&和与同异'的思想在)晏子春秋(外篇上*第五也有表述!

+齐景公,曰!&和与同异乎2'对曰!&异#和如羹焉"水火醯醢盐梅"以烹鱼肉"遳之以薪"宰

夫和之"齐之以味"济其不及"以泄其过"君子食之"以平其心#君臣亦然#君所谓可"而有否

焉"臣献其否"以成其可$君所谓否"而有可焉"臣献其可"以去其否#是以政平而不干"民无争

心#""先王之济五味"和五声也"以平其心"成其政也#声亦如味!一气"二体"三类"四物"五

声"六律"七音"八风"九歌"以相成也$清浊"大小"短长"疾徐"哀乐"刚柔"迟速"高下"出入"周

疏"以相济也#君子听之"以平其心"心平德和#故诗曰!-德音不瑕#.今据不然"君所谓可"据

亦曰可$君所谓否"据亦曰否#若以水济水"谁能食之2 若琴瑟之专一"谁能听之2 同之不可也

如是#'公曰!&善#'

这里非常形象地用饮食之和%声乐之和来与政治之和类比#&君所谓可"而有否焉"臣献其否"以成其

可'"这是一种&可'&否'相生之和$反之"&君所谓可"据亦曰可$君所谓否"据亦曰否'"这就是一种&同'而

非和"政之&同'如&以水济水'之寡淡%&琴瑟之专一'之单调都是不可取的#更为可贵的是"晏子在&和与

同异'的基础上"列举了诸如&清浊"大小"短长"疾徐"哀乐"刚柔"迟速"高下"出入"周疏'等一系列对立

的因素"认为这些对立因素之&齐'才是真正的和"并对如何达到和的过程有进一步的描述!&宰夫和之"

齐之以味"济其不及"以泄其过'#关于这段文字"唐代孔颖达的解释是!&齐之者"使酸碱适中"济益其味

不足者"泄减其味大过者#'

"

&济'即增益"&泄'即减损#&齐'是 既&济'且&泄'进而达到和的一种方式"

是在&济'&泄'这相反方向力量相互作用下求取平衡"是充满张力的状态"也是对和之生成的过程性描

述#

同样的观点在)道德经*中也有表述!&万物负阴而抱阳"冲气以为和'+)道德经*第四十二章,"在老

子眼里"世间万物是由阴阳两股力量所构成的&气'的统一体"和是阴阳相互作用最终达到的调和状态#

这种观念的影响非常深远"古老的中国人十分强调在两极对立中提出问题"但他们同时又把这对立的两

极整合在一个统一体中#文论范畴也不例外"以中国诗歌的二元质///情与景为例"它们虽然独立成

体"彼此对抗"却共生于一个大的系统中"单纯地言及一方没有任何意义#中国古代诗论家通常将其置

于一个共生的系统中观照"情与景相映成趣"彼此生发"进而融为一体"在意象或意境的层面化合出新

质"从而呈现一种圆融和谐的艺术品相#这些事例也说明"和具备张力产生的必要条件!相互矛盾因素

之间存在相互作用力#

四%和之张力状态的最佳呈现

我们可以用&保合太和'来描述和之张力状态的最佳呈现#&保合太和'语出)周易*"后经张载%王夫

之等人的阐释"成为中国人心目中理想的极致之和状态#&乾道变化"各正性命"保合太和"乃利贞#首

出庶物"万国咸宁#'按)周易*的观点"太虚间阴阳两股力量的作用是宇宙的变化之源"&保合太和'即这

(
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两股力量变化运动最终达成的动态平衡"是一种上承天道%下贯人世的井然有序的和谐状态#

我们于&太和'这种极致之和见其张力实质#这里需要说明的是"矛盾是一种普遍存在的现象"但并

非所有的矛盾对立都具有张力#矛盾的双方既相互排斥又相互吸引"张力的特殊之处是于排斥力与吸

引力之间建立了一种相对静止的动态平衡#如果仅仅有排斥力"而没有吸引力构建一种趋同关系并与

排斥力相抗衡"或者排斥力大大超过吸引力"相对静止的动态平衡就不复存在"张力也因之消解#

&太和'之张力实质我们可以从张载关于&太和'的解释中看出!&太和所谓道"中涵浮沉%升降%动静

相感之性"是生氤氲%相荡%胜负%屈伸之始#11散殊而可象"为气$清通而不可象"为神#不如野马氤

氲"不足谓之太和#'

!张载对&太和'分析的切入点是&相感'以及&中涵'"而且有一个过程性描述#&浮

沉'%&升降'%&动静'这些矛盾的因素在张载这里是&相感'进而&中涵'"其衍生出的&太和'是阴阳高度统

一的和合状态#如果说矛盾的两极昭示着排斥与对抗"那么&相感'&中涵'则昭示着一种吸引与趋同"这

种趋同不是一般意义的同一"它以对抗为基础%保留矛盾双方各自的特性"是讲浮联沉%讲升联降%讲动

联静%讲胜联负%讲伸联屈"是排斥与对抗中的亲和"让对抗不至于相互割裂而能互补#换而言之"由&相

感'而至&中涵'即在矛盾的两极中寻找一个平衡的最佳点"这个涵盖两极的平衡最佳点即&太和'"&太

和'是张力饱满的相对静止的临界状态#王夫之在)张子正蒙注(太和篇*对张载的观点进一步阐释说!

&太和"和之至也#11阴阳异撰"而其氤氲于太虚之中"合同而不相悖害"浑沦无间"和之至矣#'

"作为

&和之至'的&太和'让&阴阳异撰'&氤氲于太虚之中'"既包含了冲突也包含了融合"在冲突和融合之间建

立了一种动态平衡"达到了一种两极兼容的&浑沦无间'#

中国古代文论中 &保合太和'的典型实例应该首推意境#意境的基本构成要素是情和景"景中有

情%情中有景"达到了一种情与景的&浑沦无间'#意境的本质是&境生象外'"实的&象'与虚的&象外之

象'相互融合"相互生发"达到了一种虚与实的&浑沦无间'#意境最终直趋生命的本真之思与终极感悟"

与道相通"达到了天与人%诗与哲学的&浑沦无间'#总之"意境这由冲突进而融合乃至&浑沦无间'的圆

融境界"这中国艺术追求的最高境界"是和的极致"也是和意义的全面提升"更是和着眼于张力的最佳

呈现#

五%中国文学对和之张力的追求

审美范畴关于和的论述最早出现在音乐领域")尚书*%)左传*%)国语*中记载了很多关于音乐之和

的理论#除了史伯论乐"比较有影响的还有)左传(襄公二十九年*记载的&季札观乐'!

""为之歌)颂*"曰!&至矣哉5 直而不倨"曲而不屈$迩而不逼"远而不携$迁而不淫"复而

不厌$哀而不愁"乐而不荒$用而不匾"广而不宣$施而不费"取而不贪$处而不底"行而不流#五

声和"八风平$节有度"守有序#盛德之所同也5'

这段论述虽然是针对音乐"但也适用于文学艺术#季札对)颂*发出&至矣哉的'感叹"是因为&五声和"八

音平$节有度"守有序'"其中可见季札对和美的推崇"而且他对和的理解是&直而不倨"曲而不屈'"和这

种在对立两极中寻找平衡点的生成方式也与张力的生成方式暗合#后来"孔子论)关雎*之&乐而不淫"

哀而不伤'+)论语(八佾*,与其异曲同工#孔子肯定哀乐是情感的正常表现"但不偏向它们任何一方"

也反对它们超越极限%走向&伤'%&淫'"是在对立中的调和"更是求取张力的正确途径#基于这种观念之

上的中国传统抒情方式更多地对情感采取一种克制陈述的态度"其蓄积的紧张感类似弯弓待发"既是对

和的追求"也避免了一泻千里式的尽情宣泄之张力消解#

&文质彬彬'是孔子对和的另一种表述#&质胜文则野"文胜质则史"文质彬彬"然后君子'+)论语(

雍也*,"此说虽然最初谈的是人身之文与质的关系"但对文学艺术的形式与内容关系的论述有直接影响

及启示意义#在文学创作的过程中"&文'与&质'是矛盾对立的两极"&文质彬彬'是文与质两个要素间
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周红波!和!一个极富张力的中国古代文论范畴

的最佳关系形态///和#这种和实际上是&质胜文'&文胜质'之间的抗拒与平衡"也是一种饱含张力的

状态#

从音乐之和的论述到孔门诗教的一些观点"可以看到"在先秦已将和这种哲学境界%人生境界贯彻

到审美境界"和是中国文学一以贯之的艺术审美追求#

中国文学从内在表现上看"突出体现了富有张力的内在之和的追求#在中国古代文论领域"两极对

峙的概念比比皆是"除了前面提到情景"还有诸如文质%形神%虚实%疏密%动静%哀乐%雅俗等等"而且中

国古代人并不孤立地观照这些对峙的两极"他们从整体和谐的观念出发"十分注重这些对峙因素的互

渗%互补%互融"强调把杂多对立的元素组成为一个和谐的整体"最终形成情景交融%文质彬彬%形神兼

备%虚实相生%疏密相间%动静皆宜%哀乐互宅%雅俗共赏的一种极具张力的和状态#

中国文学从外在形态上来看"也把和作为一种永恒追求#相当一部分汉字是由上下或左右两部分

组成"很多汉字呈现出强烈的轴对称意味"从字形上表现出一种和之美#中国古代诗文中也存在大量骈

词偶句"甚至有的文本通篇都是排偶#排偶造成一种语意或者物象的并置"不仅有一种外在形式的谐

和"而且更利于张力效果的产生#以)诗经(桃夭*中的&桃之夭夭"灼灼其华#之子于归"宜其室家'为

例"新娘子青春%妖娆的脸庞与怒放的桃花并置在一起有一种冲撞感"但二者又有某种相似"经过诗人以

及读者的幻化联想"&灼灼'的不仅是花"也是人"花与人浑然一体"这种于冲撞中达成平衡的过程也是张

力产生的过程#而且这句话从表现手法上看是&兴'"朱熹对&兴'的定义是&先言他物以引起所咏之词'"

实际上"先言之物与所咏之词之间有一种排偶兼摹拟的关系"排偶造成一种外在形式之和"摹拟好似一

座桥梁"在兴象与拟象之间建立起微妙的内在联系"让它们先后出现又并呈叠加"进而渗透交融"好似共

鸣和弦的演奏"比单一元素具有更为强烈的艺术效果"这既是和也是张力效果的体现#

总之"和是中国文学不断追求的审美极致境界#这种境界强调把杂多对立的元素组成一个圆融和

谐整体"实际也是一种极具张力的状态#
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