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要%作为明代一位著名的道人#张三丰对'玄(可谓情有独钟#故而诗词首出'玄要(#

这就是道玄,丹玄,法玄$张三丰四处云游#足迹遍布大江南北$他既描绘自己所目睹的

景色风光#也记录所见所闻时的体悟$就艺术角度看#张三丰的诗词以及后来的扶乩之作

具有一脉相承的风格%事喻道法#一以贯之-词传快意#自然不拘$

关键词%张三丰-诗词-道教本色

由于太极拳流行的关系#张三丰的作品向来也受到关注#先后有人从道教义理,三教

关系,武术养生,丹道修炼角度进行研究#但从文学角度予以论述者甚少$

作为道教史上的一位传奇性人物#张三丰的籍贯以及生活年代一直以来都颇具争议$

有人说他是宝鸡人#有人说他是天目人#有人说他是猗氏人#近年来更有谓之为邵武勘下

人!等$至于其生活时代#也是众说纷纭$谓之在宋,在元,在明者皆有之#莫衷一是$不

过#有比较多的史料表明#张三丰在明代早期是很活跃的"

$

)明史.张三丰传*称%'张三丰#辽东懿州人#名全一#一名君宝#三丰其号也$以其不

饰边幅#又号张邋遢$颀而伟#龟形鹤背#大耳圆目#须髯如戟$寒暑惟一衲一蓑#所啖#升

斗辄尽#或数日一食#或数月不食$书经目不忘#游处无恒#或云能一日千里$善嬉谐#旁

若无人$尝游武当诸岩壑#语人曰%2此山#异日必大兴$1时五龙,南岩,紫霄俱毁于兵#三

丰与其徒去荆榛#辟瓦砾#创草庐居之#已而舍去$太祖故闻其名#洪武二十四年遣使觅之

不得$后居宝鸡之金台观$一日自言当死#留颂而逝#县人共棺殓之$及葬#闻棺内有声#

启视则复活$乃游四川#见蜀献王$复入武当#历襄,汉#踪迹益奇幻$永乐中#成祖遣给

事中胡鴉偕内侍朱祥赍玺书香币往访#遍历荒徼#积数年不遇$乃命工部侍郎郭,隆平

侯张信等#督丁夫三十余万人#大营武当宫观#费以百万计$既成#赐名太和太岳山#设官

铸印以守#竟符三丰言$(

#

)明史*在其后尚有张三丰为金,元人的记载#但)明史*将之入

传则表明基于明代时限的立场$不论传说如何歧义#张三丰主要活动于明代早期却是有

迹可循的$作者仔细地描绘了张三丰的外貌特征#让人有历历在目之感$

张三丰的著述颇多$考)明史.艺文志*等文献记载#道光甲辰!

#/EE

"#西蜀道人李西月

从汪锡龄六世孙处得)三丰祖师全集*残本#复采撷它书补辑#成)张三丰先生全集*八卷$

$

!

"

#

$

近年来#福建邵武市发现了一部清朝光绪八年重修,民国十八年再修的张氏家谱#该家谱记录前五世时#言及第

一世名'八二(#第二世名'绍定(#第三世名'子冲(#其号'三丰($而光绪)邵武府志*则称#明张子冲#号三丰#俗

名邋遢#邵武勘下人$)邵武府志*所谓'勘下(即今和平镇坎下村$考和平镇炕池留仙峰的翠微庵之顶梁留有

张三丰住庵记载#山道边有明刻的)张子冲念经碑*$此类迹象引起有关研究者的注意$
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今人方春阳以李西月所编)张三丰先生全集*为底本#采用光绪十三年!

#//.

"'古越集阳楼主人(的精抄

本为主校本#整理成)张三丰全集*#由浙江古籍出版社于
#--"

年出版#这是目前为止搜罗比较齐全的张

三丰著作汇编本$其中#属于诗词作品的见于卷三的)玄要篇*上下#卷七的)云水前集*,)云水后集*,

)云水三集*-此外#该书卷八收有)前三教上圣灵妙真经*等属于'经(的文献数种#这些文献中的'赞(或

'经文(,'偈(也大多采用诗词形式#具有一定的文学价值$

一,玄道咏叹调

张三丰对'玄(可谓情有独钟#故而诗词首出'玄要($就其内容看#张三丰的'玄要(有三%一是道玄#

二是丹玄#三是法玄$道是天地根#丹是真龙虎#法是运气术$这三者构成了张三丰丹道生命学的完整

体系#他的)玄要*篇诗词即是该等理论的艺术表征$由于道,丹,法三者本来就是联通的#张三丰的诗词

常常也是将之作混融式的叙说$不过#在不同场合#有关道,丹,法在内涵上还是有所侧重的$

侧重于吟咏'道(的性状,功用的作品主要有%)仿古*二章,)后了道歌*,)养道归真*,)离尘归隐*,

)扫境修心*,)了道度人*等$

侧重于描述大丹景象,妙用的有%)先天一?歌*,)大道歌*,)真橐龠歌*,)玄关一窍歌*,)三月生魂

金丹三还一返歌*,)四月生魄金丹四还二返歌*,)七月开心七窍金丹七还五返歌*,)十月形神坚固金丹

十还歌*,)固漏歌*,)一求玄关*,)再求玄关*,)总论玄关*,)熔铸神剑*,)总咏内事*,)总咏外事*,)金丹

诗二十四首*,)咏先天鼎*,)琼花诗*,)七绝五首*,)登高台*,)天仙引*,)洞天清唱六叠*,)丽春院词二

首*,)西江月*,)鹧鸪天*,)玄关交媾曲*,)阴阳交会曲*等$

侧重于丹法修炼,行气养性的有%)上天梯*,)亲口诀*,)答永乐皇帝*,)炼铅歌*,)铅火歌*,)打坐

歌*,)道要秘诀歌*,)大道歌*,)炼铅诀*,)金丹歌*,)金液还丹破迷歌*,)龙虎还丹指迷歌二首*,)力敌

睡魔*,)后天筑基*,)后天炼己*,)炼己得药*,)炼己下手*,)先天鼎器*,)先天真铅*,)先天大药*,)擒捉

先天*,)凝聚先天*,)认药采取*,)直指真铅*,)直指真汞*,)铅汞相投*,)颠倒妙用*,)和合丹头*,)三家

相见*,)九转大还*,)火候细微*,)脱胎神化*,)面壁九年*,)换鼎分胎*,)转制通灵*,)九转灵变*,)修炼

天元*,)潇洒悠游*,)大丹诗八首书武当道室示诸弟子*,)一枝花四首*,)美金华二首*,)一诀天机*,)咏

蛰龙法二首*,)玄机问答*等$

从以上题目可以看出#侧重于叙说大道的诗词作品较少#而侧重于炼丹景象以及修炼方法的作品颇

多$由于传统的影响#张三丰在这方面的诗词沿袭了前人的大量术语#例如'玄关(,'铅汞(,'龙虎(,'先

天(,'后天(等等#故而不了解丹道理论和实践者#读此类诗词或许会有味同嚼蜡的感觉#但如果已经对

传统丹道理论有一定的了解#就能体会其深刻含意$有些作品融进了个人的经历#显得老到深沉#例如

)上天梯*%

大元飘蓬客#拂拂髯如戟$一曲上天梯#可当飞空锡$回思访道初#不转心如石$弃官游

海岳#辛苦寻丹秘$辞我亡亲墓#乡山留不得$别我中年妇#出门天始白$舍我?角儿#掉头离

火宅$人所难毕者#行人己做毕$人所难割者#行人皆能割$欲证长生果#冲举乘仙鹤$后天

培养坚#两足迈于役$悠悠摧我心#流年驹过隙$翘首终南山#对天三叹息$天降火龙师#玄音

参一一$知我内丹成#不讲筑基业$赐我外丹功#可怜谆告切$炼己忘世情#采药按时节$先

天无斤两#火候无爻策$只将老嫩分#但把文武别$纯以真意求#刀圭难缕晰$十月抱元胎#九

年加面壁$换鼎复生孙#骑龙起霹雳$天地坏有时#仙翁寿无极/

!

这首五言诗以'飘蓬客(自况#以叙说自己离开仕途,出家学道的经历开其端$诗人决意要出家了#他对

亡故的父母双亲依依不舍#特地到坟前辞行#看看生养自己的故土#感恩之情油然升起#但最终还是下定

决心#不再留恋故土$他与自己厮守大半辈子的糟糠之妻告别#再看看留着'?角儿(的儿辈#抚摸他们

的头#最后毅然地离开了$他不再对人世间的名利地位恋恋不舍#也不再像凡夫俗子那样儿女情长#他

.
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拂袖而去了#其目的是要证长生之果#要乘坐仙鹤冲举飞上云天$于是#他迈开双脚#求仙访道#到了终

南山拜师$时光流逝如白驹过隙#修道长进不快#这让张三丰滋生遗憾#所以对着天叹息再三$庆幸老

天的安排#他终于遇上了'火龙真君(#参学问丹$当张三丰学会了内丹术之后#火龙真君便不再讲筑基

炼己的基础知识#而是启迪张三丰注重外功修性之道$根据火龙真君的谆谆教导#张三丰炼己采药#用

功不已#忽然霹雳一声#如雷贯耳#丹功告成#+++这就是)上天梯*的内容梗概$根据)国语.楚语*等文

献记载#早在上古时期#先民即有'天梯(的想象#以为'人之初#天下通#人上通#旦上天#夕上天#天与人#

旦有语#夕有语(

!

$在先民的想象世界中#人与天上神明即是凭借天梯而上下沟通的$后来#道教发展

了上古神话#以为洞天福地也有天梯#可以登之而升天#如武当山的'天梯阶(#即是修仙登霞的象征#张

三丰)上天梯*估计是有原型物作基础$就其立意来看#'天梯(更重要的是作为金丹修炼通道的表征#它

代表着一种延续生命的路径#更意味着一种修行的方法#张三丰此诗显然有暗示丹道法式的用意#例如

按时节以采药#分别爻位的老嫩,火候的文武#等等#但作者并没有急于把此等意涵彰显出来#而是以求

道经历作为铺垫#这就使得丹道法门的叙说有了深厚的生活基础$

二,行云流水吟

)张三丰全集*收入的诗词作品#还有相当一部分是作者云游各地的记录与感兴之作$因为其形迹

如行云流水#所以取名为)云水集*#此等用意#杨廷峻)读4云水集5*诗有云%'天风吹#海水立#走云万里

连空碧$飞龙老子爱飞吟#遗响于今透金石$方冠破衲行天涯#异水奇山是我家$古洞幽深眠白鹿#洪

钧陶铸出丹砂$万户侯封何足数#满山松石谁为伍& 丈夫雅志慕清高#岂甘名利老尘土/(

"这是模拟张

三丰口吻写成的#从中可以看出#张三丰此类诗词被冠以'云水(的原因所在$

从时间上看#题名张三丰的云游之作#是陆续被编辑成集的#最初有一部分称为)云水集*#汪锡龄在

编辑张三丰作品时将此集更名为)云水前集*#系从)永乐大典*中辑出重编的#包括)登华表山*,)题止善

堂呈主人*,)三十二岁北游*,)丹岩山*,)王屋山*,)嵩岳*,)宝鸡晚行*,)赤壁怀古二首*,)蜀市题*,)书

怀*,)丹成作歌*,)天目闲居歌*,)答永乐皇帝并书*等
#""

余首$从这些作品可以看出#张三丰四处云

游#在游历过程中#他既描绘目睹的景色风光#也记录所见所闻时的体悟$

汪锡龄之所以将)云水集*更名为)云水前集*#是因为他手头尚掌握了张三丰其他很多云游的诗词

作品#需要另外编一个集子#于是续之者即为)云水后集*$自称为'圆通弟子(所作)序*说%')云水后集*

者#锡龄与先生相遇后所作者也$先生神游天海#兴好朗吟$或来剑南道署#必有新诗垂示$集而抄之#

裒然成卷#异日与)前集*并刊#以志先生鸿印#庶几见我先生之神妙也夫$(

#这篇)序*本来是)跋*语#清

代道士李西月在重编)张三丰全集*的时候将之移于前#遂题名之为)序*$由此可知#)云水后集*的作品

乃是由汪锡龄的收藏才得以保存#并且通过他的编订和刊刻才流传的$其作品包括)大峨遇梦九观察口

占赠之*,)访梦九石堂溪上清晖精舍*,)题梦九丹房*,)赴西池仙会*,)天外来*,)快快吟*,)闹中苦*,

)静中乐*,)山行*,)能仁院留题*,)蹑云歌赐梦九*,)题梦九院中*,)示梦九*,)与梦九*,)马蹄月*,)题

陈道人像二首*等凡
DE

首$诗作名称中含'梦九(者凡七#说明这与作者关系密切$按#)张三丰全集*之

附录一)道派.后列仙传*有'梦九先生(一则谓%'梦九先生#姓汪名锡龄$徽州歙县人$曾官剑南观察#

而宦情益淡#隐心愈深$遇三丰先生于峨眉#得其道妙$继授滇南永北道#即请终养#未准$旋授河南全

省河道副使#乃便道归省#丹成尸解$号圆通道人$校正)玄要篇*#及著2三丰本传1,2显迹1等章传世$

康熙甲辰年!

#DDE

"#十月十八日申时诞生$至今嘉州凌云丹霞峰之清晖阁#即先生公余之暇潜神炼丹处

也$中有灵山堂#扁载剑南父老数百人姓名#为先生寿#咸称圆通祖师仁慈清净,修己治人云$(

$这篇小

传明确记载#汪锡龄系康熙年间人#而张三丰早在明代之初即已显世#两者相差二三百年#于常理不合$

.
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笔者推断#出自汪锡龄之手的作品恐为扶乩降笔之作#汪锡龄由官宦而入道#对张三丰颇为推崇#其时当

有以张三丰为神明而降乩者#锡龄恐系于降乩时得诗#久则合为一集$

另有)云水三集*#其由来似乎更晚$集前有李西月之)序*称%')云水三集*#三丰先生再游剑南之作

也$雍正间#先生来此提撕梦九观察#尝往还于高
(

凌云#观察去而先生隐矣$迩来圆阳老人,卓庵居士

及遁园,蟠山诸野客#志在山林#性耽泉石#隐士生而先生又至矣$青城,大峨之间#或遇老樵子水石逍

遥#或遇老渔夫溪山吟啸#缁衣黄冠#种种变化#久之而乃知其中有先生在此#亦我曹之幸也$先生法相

不轻示人#即示人人亦不识$清词妙语#惟事笔谈$不言吉凶祸福#不语黄白丹砂#其所常谈者#忠孝仁

慈
)

谦和清净而已$间或放为诗歌#响遏云水$飞吟既久#墨记日多#爰梓而存之#使人知神仙之乐#只

如是已#又何异焉/(

!这篇序言使用'法相(一语#说明编者所得张三丰诗词亦出于扶乩$)云水三集*中

第一首为)重游剑南歌并引*#其前之小叙谓%'剑南自汪观察去后#余不到嘉州又一百年矣$近观少微星

朗照乎凌云乌尤,青衣长乙之间#爰作重游剑南诗#以志访焉$(

"汪锡龄死后一百多年#张三丰复出#这

当然仅能以'法相(看待$考)云水三集*中尚附有'吕祖和作(,'涵虚同作(,'蟠山同作(,'藏崖同作(八

首#更可以证明此类诗词作品乃扶乩状态下所为$

鉴于上述情况#笔者以为#有关'张三丰(诗词作品的分析应该分为两种情况%一是'正身(张三丰的

作品#二是'法相(张三丰的作品$'正身(张三丰实有其人#作品与其生活时代是对应的-'法相(张三丰

是作为扶乩神仙人物#从某种角度看#即是一个符号$就实学的立场看#与'法相(张三丰相连的作品自

然不能作为'正身(张三丰分析的依据-但如果把'张三丰(作为一种现象#从脉络发展的角度予以追溯#

不同时代产生的题名'张三丰(的作品也就具有资料意义$鉴于这两种情况#笔者探讨张三丰云游诗词

的思想内容与艺术价值时主要以)云水前集*为据#

$

与)玄要篇*多讲丹道的情形颇有区别#)云水前集*的作品系以叙事感兴为主$其中#有较多作品的

标题出现'游(字#说明诗人自从离开妻儿之后一路游览#有感而发#如)关中旅寺有怀*%

抛别家山处处游#塞云关月几经秋$

丁公有志归华表#子晋何时返故邱$

今日渭南如旅雁#去年河北似浮鸥$

溪泉放艇寻诗句#两岸风篁几万头$

$

诗人离开家乡之后是'处处游(#说明他走过的地方很多#符合一个游方道人的实际情况$既然走过很多

地方#这就需要时间#因此首联第二句用'几经秋(泛指经过的时间之长$不过#仅仅泛指#似乎不能凸显

'游(的形象#于是诗人在颈联中把时间稍微具体化#以'今日(和'去年(相对应#去年还在河北#今日已经

在渭南了$来去匆匆的诗人表面看起来似乎已经摆脱了'情(的缠绕-但仔细琢磨又可发现所谓'摆脱(#

其实是转换成另一种形式的'情(#具体而言#就是以神仙回归故里表征诗人的思乡之情#这在颔联中得

到暗示$该联中的'丁公(,'子晋(即是与故里相关的神仙人物$'丁公(当是指丁令威$有传说称%汉代

的辽阳刺史丁令威#因同情民众遭受洪水灾害之苦#私自动用了国库粮草赈济灾民#被朝廷问罪$临刑

时#飞来一只仙鹤#将丁令威救走#驮着他飞到了太平府灵虚山去学道$陶渊明)搜神后记*谓%丁令威

'学道于灵虚山$后化鹤归辽#集城门华表柱$时有少年#举弓欲射之$鹤乃飞#徘徊空中而言曰%有鸟

有鸟丁令威#去家千年今始归$城郭如故人民非#何不学仙冢垒垒$遂高上冲天$今辽东诸丁云其先世

有升仙者#但不知名字耳$(

%丁令威化成一只白鹤飞到了家乡辽东#这一方面表示学道有成#变化无穷#

另一方面则传达了一种特别深沉的思乡情绪$至于'子晋(的典故#同样也表现出强烈的思乡情绪$'子

晋(即王子晋#或称王子乔#)列仙传*卷上称%'王子乔者#周灵王太子晋也$好吹笙#作凤凰鸣$游伊洛
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詹石窗%张三丰诗词的道教本色

之间#道士浮丘公接以上嵩高山三十余年$后求之于山上#见柏良曰%2告我家#七月七日待我于缑氏山

巅$1至时#果乘白鹤驻山头#望之不得到$举手谢时人#数日而去$亦立祠于缑氏山下#及嵩高首焉$(

!

王子晋虽然不像丁令威那样化鹤返乡#但却是乘着白鹤回到缑氏山的$这位曾经是周灵王太子的神仙

最后到哪里去了呢& )列仙传*留下一个悬念#张三丰由此追问'何时返故邱(& 这就把'丁公(归华表的

那种思乡情绪进一步强化#从而实现了世情向仙情的升华$

像以上的作品#在)云水前集*中占有一定的分量#诗人通过叙说游历过程#一方面寄托某种怀旧思

绪#另一方面则表达慕仙的情怀$限于篇幅#这里就不一一分析了$

三,洞天清唱抒快意

在人们的心目中#历史上的张三丰是一个'散仙(#他的行踪如云似水#飘拂不定#有一种神秘感$然

而#就艺术角度看#张三丰的诗词以及后来的扶乩之作却又有一脉相承的风格#这就是%事喻道法#一以

贯之-词传快意#自然不拘$

张三丰善于在继承传统的基础上进行艺术创新$作为一个兼容全真道南北宗的著名道士#张三丰

的诗词必然涉及丹道修炼$在这方面#他遵循传统丹道的思路#大量使用隐喻#以暗示修炼法诀$无论

是)炼铅歌*,)铅火歌*#还是)了道歌*,)大道歌*#都因袭了黄婆,姹女,先天,后天,斗柄,鹊桥之类语词#

故而外行人看起来就显得艰涩难懂$不过#有些作品却又显得相当口语化#例如)后了道歌*%

混世虫#混世界#终日混#无宁奈$真孔窍#人不解#寻得着#真自在$莫人喜#莫人爱#无人

嫌#无人怪$不参禅#不礼拜#不打坐#懒受戒$走天涯#看世界#遇酒吃几杯#遇肉啖几块#化碗

饭#塞皮袋#寻块布#遮四大#房屋破#自家盖#主人公#要安泰$不登名利场#不管成和败#不欠

国家粮#不少儿女债$他来寻我#我无挂碍$朝游五湖边#暮宿青山内#顽石当枕头#青天作被

盖$虎豹不能侵#妖魔不敢害#不觉睡到日头红#无恐无惊无怖骇$从今打破是非门#翻身跳出

红尘外$拍手打掌笑呵呵#自在自在真自在"

$

从题目上看#这首诗属于述道修行之作$诗中'真孔窍(一语不无暗示内丹修炼的用意#因为这本来就是

丹道的专有术语$查金丹派南宗二祖石泰)还源篇*有云%'神气归根处#身心复命时#这些真孔窍#料得

少人知$(所谓'真孔窍(当指玄关气穴$由于起手路径不同#玄关气穴在道教中并非仅为一处#至少有两

处#一是肚脐下一寸三分的地方$张三丰)道言浅近说*称%'修炼不知玄关#无论其他#只此便如暗室一

般#从何下手& 玄关者#气穴也$气穴者#神入气中#如在深穴之中也$神气相恋#则玄关之体已立$(

#

此气穴即下丹田的肇始'玄关($二是'会阴穴($张三丰)金丹诗三十六首*之五)一求玄关*谓%'一孔玄

关要路头#非心非肾最深幽$膀胱谷道空劳索#脾胃泥丸莫漫搜$(

$诗中的'一孔(即脊椎孔$沿着脊椎

上下行气者为督脉#起点为会阴穴#炼丹至二候有成#则元精由此逆上而达泥丸$对照一下前人的论说

以及张三丰在不同场合的描述#可知'真孔窍(实为丹道秘语#既然是秘语#当然不好懂#所以张三丰说

'人不解($尽管如此#张三丰还是设法让修行者了悟#指出'寻得着#真自在(#意即寻找到'真孔窍(最后

是可以获得'自在(快乐的$怎样达到'自在(呢& 张三丰并没有让修行者马上就探寻'真孔窍(在什么地

方#因为'真孔窍(其实是需要通过内外功夫最后才能感受得到的$针对一般的社会大众#张三丰指出#

真修行并非一开始就打坐,参禅,礼拜,烧香#而是先学会吃饭,睡觉之类生活技巧$他特别告诫#不要欠

债#尤其不要拖欠国家公粮#也不要被名利,成败所困扰#而应该豁达大度#一切顺应自然#该吃饭就吃

饭#该喝酒就喝酒#而最为关键的就是培养无恐无惊的稳定心态#这样就能拍手笑哈哈#自由又自在$这

是张三丰所追求的真丹道,大修行#即在社会生活中修行$

为了表达修道的快意#张三丰善于借助各种词曲牌体式#通过反复吟唱#形成一种节奏感$例如其
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)天仙引*共有五首#每一首并不采用同样的调式#而是灵活变换#从而造就了吟咏音响的丰富多样$再

如)一枝花*凡四首#)美金华*二首#)丽春院*二首#大多在同一词牌下又采用不同调式#显得活泼新鲜$

不仅如此#他甚至自创曲牌#例如)玄要篇下*所见之)登高台*即是张三丰所独创$考东汉末魏伯阳的

)周易参同契*有'目登高台(之句#张三丰采之以入韵#作为新的词牌#发明丹道秘旨$所以李西月在

该篇之末加上按语云%'按祖师词曲#前无所谱#只在发明丹旨耳$然谱皆古人所创#何妨自我作古耶$

2登高台1本)参同*之句#以为调名#恰与玄音雅称$或谓立题固妙#分段太多#不知词谱中如)哨遍*,)莺

啼序*之类#亦有三四段者#此分四段#有何不可& 不得以令,慢,单,双相拘也$(

!李西月这番评价是很

中肯的$张三丰发明'登高台(曲牌#并不拘泥于往昔'令,慢,单,双(格式的限制#而是从丹道内容方面

着手#以元代流行的曲子为参照#在语言上自然流畅#易于让人接受$试看最后一段%

青龙白虎相争战#玉兔金乌一处抟$防只防身中无慧剑#怕只怕急水滩头挽不住船#等只

等黄婆勾引#候只候少女开莲$此事难言#五千日内君须算#三十时辰暗里盘$子前午后分明

看#铅阳未动#癸现于前#真铅真阳随后边$药到临炉#此时休怠慢#急速下手擒入关#随后用六

百抽添$十月胎圆#婴儿
"

现#面壁九年#独露真诠#才做个阆苑蓬莱物外仙"

$

张三丰此首自创曲以'青龙(同'白虎(相对#以'玉兔(与'金乌(面观#将内丹修炼过程中药物发生与阴阳

的交互作用凸显出来了$它所采用的手法还是)参同契*开创的隐喻$张三丰接过了这种传统#然后加

以巧妙的锻铸#用一个'抟(字来传神#更以排比句,对偶句#表达火候操持之难准$最后以'物外仙(表征

逍遥的自在境界#熟练的语言技巧使得道教的快乐精神得到了充分的传达$

像)登高台*这样的独创曲#在其)玄要篇*中还有许多#例如)美金华*,)一诀天机*,)玄关交媾曲*,

)阴阳交会曲*,)洞天清唱*等$此类曲子将元明时期社会上的流行口语与道教内丹的专门术语相结合#

营造了一种特殊的咏叹氛围$

有趣的是#入清以来#在社会扶乩之风盛行的情况下#已经'留颂而逝(的张三丰似乎依然在'云游四

海(#他忽而奔赴西池仙会#忽而从天外返回人间#忽而山行#忽而采莲#忽而赏月#活灵活现#超然物外$

或许是扶乩者的愿望所致#此类以张三丰为主神的扶乩之作往往也表现出快乐的情怀#你看)自述与汪

子*%'山顶时闻元鹤啸#石头小坐白云陪$者般景象谁能得& 说与同门笑眼开$(

#既然是要让同门的修

道者开笑眼#自己当是具有快乐的胸襟了$当然#扶乩之作的快乐精神更重要的在于秉承张三丰那种悠

闲自在的生活逸趣#无论是)游南峰*,)再过台城*#还是)游蜀*,)轩然台*#都力图通过'乾坤大笑(舒展

自我#而一首)重游剑南歌*则以'化鸾化鹤化云烟#又化渔樵与老仙(的迷离恍惚#带给听者一种'快哉

乎(

$的忘我怡情的美妙感受/ 在这里#张三丰已经由一位云游的道人转换为无所不在的快乐神仙#因

为他的快乐#扶乩者也享受着诗情画意造就的快乐$

!#
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